છપાવી પ્રસિ કતો -- ” 
સદ્બાધ પ્રવર્તક મહાર શ્રી જ્યકૃષ્ણુ વિઠુલજી. 
લીંગડી નિવાસી 


તલ્વસ્નિ. 


ટેશોપનિષર્‌ 


ચચ્ય પલાવદ્ઇમેવ વષિજ્ળ મચ્ચેવ ચર્ય ૫રરિજસ્પિસ શ । 
રૂત્જ વિત્તાનામિ લયાસ્સ ર૫ વસ્ચાંખ્રિ પજા પ્ળ- 
તસાસ્મિસિસ્યમ્‌॥ 


હૈં પોતેજ ( દેહાધ્ષધાસ રહિત દશામાં ) વિષ્ણુ છું. 
તથા મારે વિષે જ સંપૂર્યુ વિશ્વ કલ્પિત છે. એ પ્રકારે જેતા 
પસાદથી હુ આત્મ સ્વરૂપતોા સદા પ્રત્યક્ષ અતુશવ કર્‌ છુ, 

* તે શી સત્ગુરૂતા ચરણાર્વિંદમાં નિર ત? પ્રણામ કરૂ છુ 





તરતના 
ઠં 
છપાવી પ્રસિદ્ધ કર્તાઃ-- 


સદખોધ પ્રવર્તેક મહારાજ શ્રી જયકૃષ્ણુ વિડુલજ, 
અસદાવાદ? 


નન૦૦૦૦૦૦૦૦૫ સ દ--બબનનટસતટ, 


આવૃતિ ૧ લી. સને ૧૪૨૪. પ્રત ૧૦૦૦, 





કિમત ૦--૮--૦ 


૧૧૪૮૦૪ 








અમસદપ્યાદ--સલાપોાસરેાડ, 


ધી ડાયમડ જ્યુનિલી પ્રિન્ટીગ પ્રેસમા 
પરી'મ દેવીદાસ છગનલાલે છાપ્યુ 














અર્પણ પાજેક#. 





જે વસ્તુ જેને પ્રિય હોય તેજ તેની કિમત સમજી 


શકે છે, માટે આ ર્શોપનિવજ નામનુ 
તાનકડુ પુસ્તક વેદાન્ત પ્રક્રિયાના 


શેખિનાને અર્પણુ 
કરૂ છુ. 


દા. મહારાજ જયકૃષ્ણુ વિઠ્ઠલ. 


જરૂર છે, 


ભારતના પ્રાત સ્મરણીય મહાતમા શ્રી વિદ્યારષ્ય 
સ્વામીનો લખેલ વેદાન્ત પ્રક્રિયાનો ગ્ર થ પચદશી આવીજ 
રીતે છપાવવા માટે ૨૦૦૦) બે હજર રૂપીઆ આપે એવા 
સાહિત્ય પ્રિય ઉદાર ગૃહસ્થતી જર્‌* છે જેના બદલામા 
તે શ્રંથમા પહેલે પાને તે ઝૃહસ્થનો ફેાટાત્રાફ્‌ આપરામા 
આવશે તથા પુસ્તક્રોનુ વેચાણુ થયેથી પૈસા પાછા આપ 
વામા આવશે, અથવા પેસા "પાછા લેવાની તેઆતી મરજી 
ન દશે તે, પુસ્તકની કિમત વધારે ન રાખતા જ્ઞાનના 
ડ્રેલાવા માટે આ મ્રન્યની કિમત ઓછી રાખવામા આવશે 


મહારાજ જયકૃષ્યુ વિડુલ? 


ન*- 


મસ્તાવના. 


--વાનાુદઝન--- 


મને માગ કારીવાસનતા સમયથીજ આપણા ત્રડષિ 
મુનિએએ સાહિત્ય માટે કરેલો પરિશ્રમ પ્રકાશમાં લાવવાની 
%ત્તાસા હતી, પણુ અનિવાર્ય ર્સયોગોને લીધે તે ઇચ્છા 
પાર્‌ પાડવામ' વિલખ થયે છે 


હમણુાના જુવાતોને આપણુ પ્રાચીન સાહિત્ય વાંચવા 
પગથી દિતિ પ્રતિદિનિ પ્રીતિ આછી થતી જાય છે, વળા 
ત્રરપીએના લખેલા પુસ્તકો એટલા ખધા છે કે આવા પ્રન 
ત્તિતા સમયમા તે બધ! વાચી લેવાતે સમય નથી. માટે 
આ પુમ્તક લખી જેમ બને તેમ વાચનારને જાના સમયના 
પુસ્તકે ૫૦ પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરવાને પ્રયત્ત કરવામાં આત્યો 
છે. ને જે લેકે તરઇથી વિરોષ ઉત્તેજન મળરી તે! એક 
પછી એક ખીજ ઉપનિષદો બહાર પડશે 


આપણુ જીનુ સાહિત્ય ખે ભાગમા વહેચાએલ છે. 
(૧) શ્રૃતિ વિદ) (૨) સ્મૃતિ (પુરાણ) વેદ ઇશ્વર પ્રણીત છે 
ને પુરાણી! વેદ્યાસે લખ્યા છે, વેદમા સુપ્યત્ે ત્રણુ ભાગ 
હેય છે મન્ત્ર, ખાહ્મણુ, અને ઉપનિષદ્‌ જ્યારે પુરાણુમ! 
પ્રતિહઞાસ દરીન અને સર્વ ધર્મ ચ્રા્નના સમાવેશ થામ છે 
આ ઉપરથી માલમ પડશે કરે ઉપનિષદ એ વેદને ઉત્તમમા 


દ 


ઉત્તમ ભાગ છે. ને તેથીજ વિદ્દાનો ઉપનિષદ્‌ને બહુ 
પ્રેમયા વાચે છે પિ 


ઉપનિષ મા જીન જગત્‌ તે ઇશ્વર શ છે? ને શા 
મારે છે? તે પ્રેશાતા જવાબ આપવા માટે પ્રયત્તો કર્યા 
છેન વળી સત્ય સ્વરૂપ પરબ્રહ્મતારાયણુ જગત્‌ સ્વરૃપે કેવી 
રીતે વ્યાપક છે. તે સમળ્નવવા પ્રયતન કેયા છે જેથી ઉપ- 
નિષદ્દો કોઇપણુ સપ્રદાયતુ શાસ્ત્ર નથી પણુ જગતનું ખર્‌ 
રવરૂપ સમજવતાર્‌ શાગ્ઝ (3૦1010€) છે. 


વેદના પ્રથમ ભાગ કમે તથા ઉપાસતા ઉપર ભાર 
મૂકે છે જ્યારે ઉપનિષદ્‌ લખનારા ત્રદષિએ।, જીવ, શિવ, ને 
જગતતેો યથાર્થ સબધ જાણ્યા સિવાય મોક્ષ છેજ નહિ. 
એવો મત જહેર કરે છે, તે ખર્‌ જેતા સર્વ તત્વસુ!નતુ 
મૂળી ઉપનિષદીમાજ છે, “ 1110) 711” 11012330: 
ર122 11116 11૪107 ૦05૩૦૪૦૩, “ 100111૧111 & 
21280૯ 11 3૦ 1101૯ ૦ 10૪ ૪/૦11વૈ, ૧1100૫૪ 
(૧૯ 11030 ૦૬૬૦113111૪ ૪0#₹૦૧૫૦૬1૦0૬ રબ ધ 
10૧ 11116 11 11) તછુંટ વા॥ર્વેં 11 &10) 
2૦૫૩૬1,” 


પ્રોરેસ* મેકસમૂવર સાહેબ તે વિષે લખે છે કે “જગ 
તમા ઉત્તમમા ઉત્તમ જે પુસ્તકે લખાયા છે તેમા મતુષ્યતા 
માતસિક વિચારનું ઉચુ જગતતે આશ્ચર્ય પમાડે તેવુ સ્થાન 


૭ 


કાઈ પણુ દેશમાં ગમે તે જમાતામા આ ઉપનિષદો 
સાચવી રાખશે.” 


( ઠહપનિષદો વાંચતા મતે તો એમજ જણાય છે ક» 
ઉચા પાણીદાર હીરાએ સરેશ ચોપડી રેતમાં નાખ્યા હોય 
ને લોકો તે પર પગ મૃકી ચાલ્યા જય તે ભીખારીના 
ભીખારી રહે, તેમ આપણા આવા ઉત્તમ પુસ્તકે। વાચવાને 
પણુ લાખે એકાદ માણુસ ભાગ્યશાળી થાય છે. તે। પછી 
વાચી, વિચારી, તેમાના ભાવ સુધી પણેચવાનું કેઈ 
ભાગ્યશાછીનેજ હોય છે પરદેશના-લેકે આપણા પુસ્તકે 
વાચી પોતાનુ સરટીફીકેટ આપે ત્યારે આપણા લેકે તે 
તર લક્ષ આપે તો આપે ? 

આમ થવાનુ કામ્ણુ, આપણા દેશની કેલવણીમી જે 
દિશા છે તેનેજ આભારી છે. કારણુ કરે હમણા સરકારી 
અમલદારો નકો કરે તેજ પુસ્તકે વચાય બાકોના પુસ્તકો 
અંધારામાજ રહે જ્યારે આ પુસ્તકેોતુ તાત સાચવી રાખ* 
નાર થાહ્મણુ। તેતો શ્રાહકેોના અભાવે વ્રિસ કરી શકતા નથી. 


વળી આપણામાજ કેટલીક એવી સ ષદાયે ઉભી થઇ 
કે જેના કાવે ટતરાએગે લોકોના મત પર એવીજ છાપ 
પાડી દીધી કે “જ્ઞાનના પુસ્તકો વચાયજ નહિ ” જેથી 
પર્‌ રાજ્ય તળે દબાએલા દયામણુ દેશે તે વાતને સ્વીક? 
કથ ને જ્ઞાન વિભાગ જતો કરી માત્ર કમે તથા ઉપાસના 
પરજ વિશેષ લક્ષ આપ્યુ, જે ડમે, ઉપાસના તે સાતતી 


હ 


ગેરહાજરીમાં અસ્ત વ્યસ્ત દશાએ પહોચ્યા ને છેનટ હમણુ 
નજર કરતા ધમેની સવ સંસ્થાએ ધમેને નામે ૮ર ઉધરાવી 
રાજ્ય ત'ત્ર ચલાવતી જણાય છે આમ ધામિક કર્‌ આપ ક» 
વાનું ચાલુ રહયુ છે જ્યારે જાનના અભાવે શુદ્ધ કર્મ, ઉપા 
સના, કે ત્તાત, એમાતુ કાઇ થતુંજ નથી. માત્ર “ ધર્મના 
નામે કર આપો! 7 એટલુજ ધામિક ્સંપ્રદાયવાળા સમજ્યા છે 
માત્ર જેનોજ આ ધામિક કરથી સુક્ત છે માટે જુવાન 
વગેતે પોતાતો ઉપનિષદ રૂપી જ્ઞાનનો વારમે। સ ભાળવા 
નિમત્રણુ કર્‌ છુ 


આ નાતકડા પુસ્તકમાં પૂછી શ્લેકે। સમજવવાને 
પ્રયત્ન કર્યો છે છના આમાતેો ક્રેઇપણુ ભાગ ન સમજાય 
અથવા ખીજ કોઇ ધામિક પુસ્તકોમાથી કાઇપશુ સમજાતુ 
ન હેય તો રૂબરૂમાં મળવાથી અથવા પત્ર દારા પ્યુનાસે 
કરવામાં આવશે 


મનુષ્ય તે મતુષ્યજ માટે કાઇ ભૂલચુક જ્ય તો 
સુધારી વાચી લેશે।જ. 


મહારાજ જયયૃષ્ણ વિઠ્ઠલ? 
માડવીની પોળ હીરા ગાધીતી પોળ, 
અમદાવાદ? 
૧૪૭૪ તા આશ્વિન વિજયાદશમી શકવાર્‌, 


તત્વ નિ. 


ડો 
॥ રેશા વાસ્યોર્ષાનવર્‌ ॥ 

હરિ. ૩૬। દેજ્ઞા વાલ્યસિ થ્‌ ક્ર્મ ચર્સિજિ ચ ગમ 
ત્યાં સમત 1 તેન સ્થસ્જેન મુદ્પીચ મા શૃખ" 
જસ સ્વિજ્નય્‌ ॥થ॥ા 

અન્વય --ચવ જિ ચ ઝગ સ્થાં ત્તમત્‌ ૬ અર્થ 
ફૂકાવાય્યં લેત સ્યત્જેન સુઝ્નોથા જસ્મસ્વિતૂ 
સરન સ શષ 1 

ચુજરાતી#--જગતૂમાં જે કાઈ જગત્‌ રૂપ છે. તે 
સર્વ ઈશ્વરથી એત પ્રાત વિટળાએલુ છે. 
તેના ષાગ કરીને ( આત્માની) રક્ષા ડરો. 
ઝકાઈના ધનની આકાક્ષા ન રાખો. 

હિન્રી:--સ્રો જુછ ઞમલ્‌ સિષે ઝમત્‌ છે ચણ સવે 
દૂત્લર જરવ; આજ્છાવિત છે તિત સવામ 
વજ સાય્મરક્ષ જરો જિલીજેમી પનજ 
ઝયાંથ્વા મત થરો । 

ખિટા13 --5071200061* ૦૩૫1૧૬૩ 11 દોર્યાક ૪0૧ત 19 
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ર્‌ 


1દ (દ1€ ૪૦ વં) ધા૦પ શૌાદ ૬૧૫૦ (01))) 
500 1)»0 10૬ ૦૦૪૦૬ ધદ€ 11010૯3 ૦47 
૨11) ૦1060* ર 
ભાવાથ --જેમ સોની દાગીતાએ ઘઠી તેનાથી 
જુદો પડે છે. તેમ આજના લેકે પ્રભરતે જગત્‌ કર્તા 
માને છે પણુ ખરૂ જેતા જગત્‌ કયાક, ને ઇશ્વર ક્યાક, 
એમ ઇશ્વર જગતથી જુદો નથી પણુ માટીના ધડામા 
જેમ માટી વિના ખીજ કે।ઇ પણુ વસ્તુ તથી તેમ ઇશ્વર 
સફળ જગતમા વ્યાપક છે (૧) ઉપાદાન કારણુ માટી. 
ને (૨) નિમિત્ત કાર્ણુ મુભાર, એમ ખે વસ્તુથી ધડેા 
બને છે તેમ આ જગતત્યું નિમિત્ત કારણુ તેમજ ઉપા- 
દાન કારણુ છશ્વર એકજ છે. જેમ ગાયતો વિચાર કરતા ' 
છેદ્યપટ ઉપર ગાયનું ચિત્ર દેખાય છે તે, ને માય, જનાર 
તે બન્ને એક છે. છતા, ન્ેનારતે છું તે જેવાની ગાય 
જુદા જણાવ છે તેમ આ જગતતે પંશ્વર જુદા માન- 
વામાં આવે છે. પણુ વસ્તુતાએ તેમ નથી. 


જેમ સર્વ સ્થળે આપણુ। પગ નીચે પૃથ્વીમાં પાણી 
ભરેલુ છે પણુ માટીના પડ રૂપી આવરણુને લીધે તે પાણી 
દેખાતું તથી તેમ સકળ જગત્‌ ઇશ્વર રૂપ છે. પણુ તેતો 
શાસ્રા તથા ગુરૂ દારા તિશ્રય થતા નયી, થા સુધી 
જગત્‌ જગત્‌ રૂપ દેખાય છે, તેતો માહ મૃફી દઈ ઇશ્વર ' 


ડે 


સર્વ વ્યાપક નનણી રુભકાયમા જેડાએ ને સકામ કર્મનો 
«યામ કરી આત્માની રક્ષા કરે. 


પચ મહાભૂતનું શરીર પચ મહાભૂતમાથી લીધેલું 
છે તે પચ મહાભૂતમાંજ મળી જવાતુ છે. એમ ઇશ્વરી 
પચભૂતને જવ ભાવવાળા મતુષ્ય, તું મમત્વ ભાવે પોતાતે 
કહે, તે કેમ બતે ! 


આખ કાન સ્રી-વગેરેનું સુંદર શરીર તે સર્વની 

પાછળ જે ચૈતન્ય સ્જુરતી આપી રહુ” છે તે ખર્‌ છે. 

તેના વિના-આખ-કાન-નાક-કામ કરી શક્ેજ નહિ. ને 

સ્રીઓ વગેરેની ખુગ સુરતીતુ પણુ એ તત્તવજ પોષક છે 

તેના વિના સર્વ મિશચ્યા (નકામુ છે ) માટે વિષયો ત્‌ 

” હેકો દોડે છે. તે તજતે મનને ઉલટું ફેરવીને જેનાથી 
જગત્‌ સજવ જણાય છે તે તત્તતે વિચાર કરે 


છીજેસેવેટ જર્માશજિ સિત્તીવિવેચ્છત "૬ શમા" 
વત ત્યચિ નાન્ચથે તો(ડર્તિ ત જમે જિપ્વતે તરે ॥૨॥ 


અન્વય --૬8 વાર્માળિ જુમેન્‌ પ ચાર્ત સમા જિ 
ઝ્ોતિવેત્‌ ળવ સ્લચિ નરે દૂત. અન્યથા ન 
અસ્તિ થમે ત જિત્યલે॥ 


શુજરાતીઃ--અહોં ( આત્મ જ્ઞાન ન થાય તો) 
્ (નિષ્કામ) કર્મ કરતા સે! વર્ષ જીવવાની 
ઈચ્છા કરો. એમ તુ' સુરૂષ છે તેને ( નિષ્કામ 


૪ 


કર્મથી ) બીજા' (સકામ) કર્મ છેજ નહિ- 
માટે નિષ્કામ કર્મ કરે, જેથી જન્મ સર- 
ણુનો સસ્કાર ચોંટે નહિ. મે 


હિન્રી--ચરા ( આસ્મણાત અલમચલામ ) જમો 
થે વર્તે દો શો થવ ઝોવસે વો રચ્છા મારે 
₹સ પ્રજા ત્‌ ગા પુર્વ હે સિસને દસે મ- 
થારાન્લર નરી છે (ઝ0 જમે ન છિપાયયાન શો 

છટા --109001ા1ા૪છુ ડઢણદલરવ ૪૦:૩૭, 10૬ ૩ 
10818 વૈ૦9311*€ ૬૦ 1170 ૨ પાણરવ'હવૈ 813. 
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ભાવાથ :--હૅ ભાઇ આ જગતમા માણુસ જતતે 
માર્‌ પોતાનું કહીતે કામ કરવાનું છેજ નહિ કારણુ ૪૨ 
પોતે સર્જ બ્યાપક હોઇ મનુષ્ય તેમજ જવ પ્રાણી સ્વરૂપ 
ધારણુ કરી વ્યવહાર કરે છે, માટે જગત નિંભાવવા માટે 
શાસ્રમાં કહેલા કર્મ કરતા કરતા સે! વરસ જીવવાની 
પચ્છા કરે. ગીતાજીમા ત્રણુ પ્રકારના મતુષ્ય કર્તવ્ય 
જણાવ્યા છે (૧) કર્મ (૨) ઉપાસના. (૩) સાત. 


જપ, તપ-દાન-વગેરે કર્મો કરતા કરતા એવી ભાવના 
કરવી કે ઇપ્રે મને આ કામ સોપ્યું છે, માટે મારે કર- 


પૃ 


વુજ ન્ેઇએન પ્રજ્નુ મારા શેઠ છે, તે હું તેમનો વાણુ।ાતર 

, ફુ એમ જણી લાભ હાનિ ઇશ્વરને સોપી કર્મ કરવા 
ભાત્રજ મતે અધિકાર છે. એમ નનશી કાર્ય કરો, સકળ 
જગતમા પરમ પુરૂષોત્તમ પરકઠહ્મ સભર ભર્યો છે. એવે 
નિશય થાય ત્યા સુધી નિષ્કામ કમ કરો, એમ સમજ 
કરેલા કામોના સસ્કાર પડતા નથી. તેધી પુનર્જન્મ થતે 
નથી. તેથી અહીં નિષ્કામ શૃત્તિથી કરેલા કર્મો જન્મ મરણ 
આપી શકતા નથી આપત્તિ કાળને લળ્તે જે નિલ કાર્ય 
બની “નય તો! પણુ $ંપણુ।નો ઇશ્વર પણામાં લય સમન 
જનાર પુરૂષને તે કમો વાસતા રહીત હોવાથી લેઢાતા 
જળા વિનાના તીરની પેઠે ચોઢતા નથી. તેષા નિષ્કામ 
કર્મો કરનારને મોક્ષ મળે છે. 


એક માણુસ અભણુ હોય છતા સર્વ વવહારમા 
“ મારા શરીરમા ચૈતન્ય રૂપ ૪શ્વરજ વ્યવહાર કરે છે ” 
ગમ માનનાર મોક્ષ મેળવી ચૂકયો! છે. જ્યારે વણા! ત;ાન- 
વાળા સાહ્રણુ હોય છતા બીન ખબ્રાહ્ણુને શાસ્ાર્યમા 
હરાવી સોટાઇ મેળવવાની ભાવનાથી સકામ કર્મ ( અધ્ય 
ચયન વગેરે) કરે તો તે હજ મોક્ષને પાત્ર નથી. 


કબીર સાહેબ કપડુ વણુતા વણૂતા કબીર ગવા 
નામ રૂપવાળા શરીરમા પેશી હે પ્રભુ ચેતન્ય રૂપે તમેજ 
કપડુ વણા છો આ નામ રૂપ ધારી કબીર (શરીર) મિથ્યા 


દ્ર 


છે. એમ જણી અંતરાત્મા સાથે વાતો કરતા ને જગતમા 
હિંમતથી કહેતા કે “ હવે કબીરને બદલે પરિબિહ્મ કપડું 
વણે છે.” ત્યારે લેક્રોએ પોતાની ગતિ પ્રમાશે માની લીધુ 
3 નાટકના પડદા પાછળથી જેમ પ્રભુતો વેષ આવે તેમ 
એરડામા પ્રગટ થઈ કંખીરતે વિસામે। દેતા હશે ! પણુ 
ટખીરના ભાવને પામેલો દરેક માણુસ અત્યારે પણુ કહો 
રકે કે “ મારા દેઠુમા પરિષહ્મ નારાયણુગું ચૈતન્ય ન 
દોય તો મારાથી કાઈ બનેજ નહિ ” આમ જરાક 
ગએકાન્તે વિચાર કરતા પ્રમુતુ સ્વરૂપ સમજાય છે છતા 
લેકેોતે પરવા છે નહિઃ તે! જ્ઞાન એની મેળે શી રીતે ઉપજે 
અશૂર્ચા તામ તે હાજા અન્બેન તમસા સુતા 
તા રસ્તે પેલ્યામિ મરછસ્તિ ચે છેઃ સઆાટ્મ દતોઝનાઃ 
અન્વય --ન્‍્પેત લવા આવતા તેવા અસૂર્યા 
નામ ચેજ સ આસ્મદત સતના લતે વેલ્થ 
તાન્‌ સસમિમરછન્તિ ॥ 
શુજરાતી*--અધત્વ રૂપ અજ્ઞાનથી વિટળાએલા 
જે લોકે! છે તે અસુરા છે. તેએ ભાત્મ 
હેત્યારા છે (કારણુ કે) મરી મરીને જરૃર 
જન્મે છે. ( વાસનાના સ સ્કાર સ્વિકારવાથી. » 
હિન્રી: -વસ્યજઞા અશ્ાનસે આવૃત શે સો છોજ અસુર 
સામ છે સે જોઇ પવ આલ્ત ઘસ્યારે સેં છ શૉ 
સરજે (સિન જોજે) સિશ્ચચ માલ છોલે છે 


રે 


૭ 
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ભાવાર્થ:--જે લોકો જમતને ખર્‌ માતી તેમાના 
કામને ” હું કર્તા છું ” એમ માની ઝરે છે તે તિંદ્ય તથા 
સકામ કરનાર લેકે અસુર છે સુર્ષ-ત્તાત પકાશ-તેવાથી 
રહિત છે તેએ બધા આત્મ ઇુત્યારા છે કાર્યુ આતમાતે 
94 ભાવમા ને જવ ભાવમા ગોથા ( જન્મ મરષુ ) 
ખવરાવ્યા કરે છે. ટારણુ કે જયા લગી ડું મર્જ 3ડાયિથી 
મ્હીત છુ જગત્તેો વ્યવહાર ચેતન્ય સ્વરૂપ। હોય નહિ, 
એવે નિશ્રય થાય નહિ ત્યા સુધી જગતમા કગેલુ સર્વ 
કામ જન્મ મરણુ આપવામા કારણુ રૂપ થય છે તેયી 
માયાના નિયમને અવતુસારે આ દેહ છેડી સસ્કાર વશાત 
સારા નરસા લે।કને પામ થઇ કર્મ ભોગવી પાછે! મનુષ્ય 
જન્મ પામે છે. વિષયની વાસનાથી દેવ વગેરેના શરીર 
પામી હરે! વર્ષ ત્યા સ્ત્રમમા રહી પાછા જન્મે છે ને 
વળી પ્રીથી સ્વર્ગમાં નય છે તે પાછા અવતરે છે. પણુ 
મોક્ષ પામતા નથી 


એવા જીવોતે પાણીના ભમર (વમળ1મા) પડેલા 
જીવાતી ઉપમા આપી શકાય* એવા પામર જીવો પોતાની 


હ 


મેળે સુત થઇ શકતા નથી તેમને કે!ઇ ગુર્‌ રસ્તે! બતાવે 
તાજ વમળ ( જન્મ મરણુ રૂપી ) માથી સુકત થાય છે. 


માટે પોતાના રવાર્થ માટે જે લેકે બીજને ઠડિંસા 
અસત્ય વગેરેથી દ્‌*ખ દે છેઃ તેએજ અસુર છે માટે 
સજન મતુષ્યાએ અદ ભાવ કાઢી ઇશ્વર ભાવ ભરવો 
જઇએ, 

હલકા પ્રાણીનો જન્મ લેવો કે દેવ યોનિમાં જન્મવુ 
એ બન્તેતે ભોગ્ય ભૂમિકા કહેવાય છે. ને મતુષ્યનતો જન્મ 
છે તેજ માત્ર કર્મ ભૂમિ છે માટે આ મનૃષ્ય દેહમા 
રહીનેજ માણુસોએ સ્વ સ્વરૂપને એળખી નિષ્કામ કર્મ 
કરનાર થવુ જોઇએ 


અતે ઝરે મનસ સ્વીચ ેતરવાઓઆપ્નુવન્યૂય મેલ્‌ । 
તસજ્ઞાયતોડન્યાનત્યેતિ “સિષ્ટત્તર્મિ ત્વવા માલ- 
સ્ત્રવિટ્ષાતિ ॥૪॥ 

અન્વય --પતત્‌ અતે સત્‌ પજ મનસો સઝવીચ ણવ 

યયા ત આપ્નુવન તસિષ્ટત્‌ લત્‌ ધાયલ. 

અન્યત્ર અસ્વેસિ સાતર્ત્િ! તરિમન અપ: 
સ્ષાસિ। 

રુજરાતી --આ (આત્મા) કેસ્પાયમાન થતે। નથી 

એક છે. (છતાં) મનથી પણુ વધારે ઝડપ- 

તાળો છે. જેને ( ઇન્દ્રિયોના ) દેવતા પોચી 


હ 


શકતા નથી. અવિક્રિય છતાં સૌથી આગળા 
જાય છે. અન્તરિક્ષ ગતિવાળા પવન પણુ 
પોતાના કમો તેમાજ ( તેને લીધેજ ) કરે છે. 


હિન્દરીઃ--ચ૪ ( આવ્યા ) વસ્‍્વમાત તરી પજ મતે 
શો મામી પટછે મવાહે હેમા છોજ ( સિસન 
પતિ ) નદી પાત્ત છોલે; અષિદ્તિય ઘોદ શાપર 
જસો સન્યોૉજો પીછે છોટવા હૈ થાઝુ અસ્તર 
શજતે વાજા સિલષિષવે જર્મોજો ધારતા હે । 

વિતછા131---11૯0 (પ1 3૦૫૫) તં૦૦૨૩ 10૬ 11016, 
13 ૩૫/1(01” (112318 €11€ 1111, 00 €1€ ઇ૦વંક 
(૩૦1૬૦૬) તીવ ૦1૧11 11110, 10 ૫/૨5 છુ૦110 
૪૯૭1"૦ 5૬૨વે.તછું 4૦ ૦૫૬૫-૪૯૦૬ ઢ11 દ1૦ 
૦61' છુ૦ર્વંડ (3૦1૩૩૦૩) 11019 દિ (10) £૫03* 
૫1/111183 131188 1110 *પ€* ૦1 1130 4110031001૦ 
0010ંવંડ દા1૦ ૫૪1૫41 20૬10119. 


ભાવાર્થ --આ આત્મા જણુવાતી ઇચ્છા હોય 
તતા તેનું વણુન કરે છે. આત્માં સ્થિર છે. સમુદ્ર માઇક 
સંપૂર્ણ સચરાચર વ્યાપક ભરેલ છે. ( અતત ક્રોટિ બહ્માડ 
સુધી બહમ વ્યાપક છે) છતા તે ( સમુદ્રના મે!જ ની પેઠે ) 
મનથી પણુ વિશૈષ ગતિવાળે છે, 

એક ડેશી કાઇ નનેખમની પોટલી લઈં ચાલી જતી 
હતી તેતે રસ્તામા એક ઉંઢવાળા મળ્યો! તેણીએ તે ઉંટ- 
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વાળાને પૂછ્યુ “ ભાઇ મારો આટલો ભાર સામા ગામ 
સુધી લઇ જઈશ ?” આ સાભળી ઉંટવાળે ના પાડી. 
તેથી થોદીવારે ડેસી વિચાર કરવા લાગી કે “ ઠીક થયુ 
કે ઉટવાળાએ તા પાડી નહિ તો ઉંટ ઝડપથી ચાલેને હું 
ધીમે ચાલ તેથી ઉંટવાળે સામાન લઈ નાશી ન્નત તે! 
મારી શી વલે થાત !” એટલામા પેલા ઉંટવાળાને પણુ 
તેજ વિચાર આવ્યા કે “ ડોશી પાસેથી પોઢઝુ લીધુ 
હોત તે દીક ! કાર્ણુ કે ડોશી હાપ્ત ઉંટ સાથે ચાલી 
રકત નહિ જેથી આપણું પોટકુ એળત્રી શકત ” પછી 
ઉંટવાળાએે ઉંટને બેતારી અરધો કલાક વાટ જેઇ એટન 
લામા ડોશી આવી પહોચી તેતે ઉંટવાળાએ પૂક્યુ “ કા 
ડોશી મા લાવે! પોટક્‌ ઉટને કયા એટલે ભાર જણુ- 
વાનો હતા 1” ડેશી-” નારે ભાઇ મારે પોટમુ આપવુ 
નથી સામે ગામ જઇ તું મારા કહેર પ્રમાણે પોટયકુ દં 
કહું તેતે ન સાપે તો પછી છું તને કયા શોધવા જ3 ? ” 


ઉટવાળા આવા જવાબથી ચમડયે ને ડૅશીને પૂછયુ 
કે “તમને કેણે કશું કે “ ડું તમારૂ પોટકુ એળવવાનેા 
છી?” ડાશી-”જેણશે તને કહ્યુ તેણેજ મને કહુ ” આ 
પરથી માની શકાય છે કે ૪શર્‌ સર્વ વ્યાપટ્ઠ છે. (મનથી 
આગળ દેડે છે ) 

આખ-કાન-તાકના દેવતા જે અહ્યનતી સત્તાથી ચેતન્ય- 
વાળા છે. પણુ જે પરભ્રહ્મને આંખ-નાક-કાન અતુભવી 


૧૧-૦૬-૪ ફૃજ્‌ 


ગાહ્તા નથી જે બ્રહમ જણુવાતે મત-કે ખુદ્ધિ પણુ સમય 
નથી “થતો થાચો સિયવતેન્લે અત્રાપ્ય મતસા સઇ 7 
જે બહ્મતો વિચાર કરતા મન અથડાઇતે પાછુ વળે છે ને 
તેનું વાણીથી વર્ણુન થતુજ નથી ” દેહાધ્યાસ વાળા મનુષ્યે 
જેતે લીધે ચૈતન્ય પણું સ્છુરાવે છે ને-૧ળી પવનને ગતિ 
આપનાર પણુ તેજ અહ્ય છે-મારે સાતી પુરૂષો જગતતા 
સવે કર્મે થહ્મથીજ બને છે-એમ માને છે. 


નલેત્તત્તિ લન્‍્તેઞઝ તિ તરે તન્રસ્તિરે । 
સટ્ન્લસ્ઃ્ક સવસથ તુ સજેસ્ચાસ5 યાદ્નત. 1] 
અન્વ :-- સત્‌ પઝતિ તજ્‌ ન પઝતિ તત્‌ હરે તત 


૪ અઝન્તિજે તત્‌ અસય સતસથ ઝન્ત તત્‌ ૪ 
ઝચ્ય સવેવ્ય વાળ. |! 


શુજરાતી --તે આત્મા ગતિવાળો છે. (ચાલે છે) 
ને ચાલતો નથી. દ્રર છે. તેમજ નજીક છે. 
તે આત્મા સાની અદર છે. તેમજ સોની 
બહાર છે. 


હિન્દી.-સો આર્મા વળતા હૈ; સદ નરી ચણા 
છે સોર સૂર છે સોદ ગરમ સમીજ ફે સોદ 
દસ સર્વજો અવર્વજે ગલર છે લોર આત્મા 
દૂત સર્યેચે વાર છે ॥ 


૧૨ 


પડ0ટા158 --ંિિંક 1107૯5, 10 તં0૦૩ 10૬ 1000૯% 
1410 15 વિ! ૩10 &530 1041, 110 135 
%ર1ળ દ13 411, 1ર 13 ૦૫1૬ 0 0113 ત 


ભાવાથે --આત્મા સપૂણું જગતમા અન તઢેટિ 
બઅહ્ાડ સુધી ભરેલ છે છતા જવ પ્રાણી મતુષ્મ-વગેરે શરીરો 
ધારણુ કરી ( સમુદ્રતા મોા'નની પેઠે ) હાલતો ચાલતો 
જણાય છે. વળી આ પચભૂતાત્મક દેઠતો નાશ થયા પછી 
પણુ સુદ્દમ શરીર દ્રારા સ્વર્ગ સુધીની ગતિ કરે છે. એમ 
આત્મા સ્થિર ભાવવાળે। છે, ૭તા નરીમ।ષ્યાસ વાળા અનાની 
પુરૂષો, વાદળા ચાલવાથી બાળકો જેમ “ચદ્ર દોડે છે ” 
એમ કહે છે તેમ “ આત્મા ગતિ કરે છે ” એમ કહે 
છે, દેહ રૂપી ઉપાધિવાળા થાય ત્યારે આત્મા ચાલતો 
જષુય છે-પણુ ઉપાધિ રહિત આત્મા સ્થિર છે આત્મા 
અગ્તાની માણુસથી કરોડે માછલ દૂર છે. ને સાનીતે તો 
હુઘ્યરૂપી ગુફામાં પાચ કે।ષથી પર એજ ભરેલો છે જે 
આત્મા સ્ઞાતવાળા માણુસને સચરાચર સપૃર્એુ ભરેનો સમ- 
જાય છે. તેજ આત્મા અગ્ઞાતીને હન્નરો માઈલ દૂર સમ- 
“તય છે તેજ આત્મા ગરબાના દીવાની પેઠે અંદર તેમજ 
અહાર સર્જ સ્થળે પ્રકારે છે 


એક વખતે એક ગુરૂ પાસે ખે શિષ્યો દિક્ષા લેવા 
આવ્યા, ગુરૂએ બન્નેને એક એક પતાસુ આપી મોકલ્યા. 
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ઝે ળન્એ જ્યા કાંધપણુ જેવામાં ન બાવે ત્યા જઈ 
પતાસું ખાઇ પાછા આવો એટલે દિક્ષા આપીશ ” આ સાન 
ભળી ગક શ્ચિષ્ય જગલમા જઇ નિજન સ્થાતમા પતાસું 
ખાઇ ગુરૂ પાસે પાછે આવ્યો ને કહેવા લાગ્યો કે “ગુરૂજી 
દિક્ષા આપો, ” ગુરૂ-” બીન ભાધતે મોકલ્યો છે, તે 
આવે ત્યારે બંતેતે સાથે દિક્ષા આપીશુ. “ આઠેક દહાદા 
પછી બીજે શિષ્ય આવ્યો ને કહેવા લામ્યો કે “ ગુરૂજી, 
દિવસે સર્ય-પૃથ્વી-વનસ્પતિ વગેરેથી ભરપૂગ જગત્‌ ન્નેઉં. 
જુ. રાત્રે તારા નક્ષત્ર વગેરે જવામાં આવે છે તે તે સધળા 
ને નિયમમાં રાખતાર પરમાત્માના અસ્તિવનેો વધારે ને 
વધારે નિશ્રય થયે. માટે આપે મને સ્ઞાત આપી અમર 
કર્યા છે. કારણુ કે જગતમા ઇદ્દિયોદ્દારા વિષયની પ્રતીતિ 
કરાવનાર જે આત્મા છે. તેજ સ્વપ્નમાં સર્વ વ્યવહાર ઉભે! 
કરવા શક્તિમાન છે. ને તેજ આત્મા સ્વમ વિતાતી ગાઢ 
નિદ્રા વખતે આગલા સમયનું ત્તાત યાદશક્તિ રૂપે સાચવી 
રાખે છે માટેગુરૂદેવ, પરમાત્મા વિતા કોઇપણુ વસ્તુ અસ્તિ” 
ત્તમા હોઇ શક્ેજ નહિ, એ સમજ્યા છુ ને તે સમન્યા 
પછી વિશેષ સમજવાનું હોય તો કહેોા-” ગુરૂદેવે જરા 
હસીને આશિર્વાદ આપી કહું “પુત્ર ધન્ય છે! તે પ્રજુતુ 
રૂપ ન્નેયુ છે ” 


ચસ્જુ સર્યાતિ મૂલાનસ્યાટ્મન્યેવાતુ પશ્યતિ 
શય સલેણુચાસમાન સલો મ વિજીઝુષ્યલે 
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અન્વયઃ--સર્જાળળિ ગરલાસિ આત્તાત પવ અગ૫- 
વ્યસિ ચ" તુ જવ સવે સૂલેણુ આસમાન સસ અ 
“સિસમવ્લલે । 

ગુજરાતીફ$--જે મતુષ્ય સવે જીવ પ્રાણીને આત્મામા 
જુખે છે. ને સવે જીવ પ્રાણીમાં આત્માને 
જુએે છે. તેથી તેને ગ્લાનિ થતી નથી. 


હિન્દી --સો મોરે સવે મૂતોજો આસમાં વિષેરા 
તેલતા છે વેર સરક સૂતો વિષે આસ્તાજો તાતે 
નટી ણળા જસ્લા છે 1 


કેાછીઇડા? --9/1000€₹ લળંતંક 11 0૦11૪5, 10 
દ|]1૯ 50પોં 41010, &॥વ ધાડ ૩૦૫ 110 વઢ 
11૬ુડ, ૧વૈ?૦8 1100110 10૬ 1001૮ વૈ૦0702 
(૦૫ 2103) €#૯4111*0*) 


ભાવાર્થ.--હે ભાઈ જે મતુષ્યતે આત્મસ્વરૂપ 
અર્‌ાબર સમન્નયુ હોય તેજ જગતનુ રક્ષણુ કરી શકે તેજ 
શુદ્ધ ક્ષત્રિય હોઈ શક્રે કાર્‌ણુ કે સર્વ જવ પ્રાણીમાં પોતાના 
આત્માને જુએ ને જ્યા અનીતિ જણાય ત્યા પોતાની 
શક્તિ અજમાવે-જેમ એક પગમા વાગેલા ફાટાતે કાઢવા 
સે।ય વતી પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે તેમ. એટવે કે જે 
અનીતિથી લેકે દુખી થાય છે, તે અનીતિર્નું મૂળ શોધી 
લાજ કુદાડો મારે. 


3૫ 


જેમ ખુષ્ ભગવાને નજેયુ કે “ લોકે કમૈના મોહમાં 
પડયા છે તે ચડસા ચડસીને લીધે હન્નરા મણુ ધી અમસિમા 


4 હોમાય છે જે કચ કરવામાજ મોઢટાઇ માનનાર ક્ષત્રિમે 


ળ 


એક બીજાથી મોટા થવા પ્રનપર કરતો ખોજ વધારીને 
પણુ યસ મામાદિ કરે છે તે પરિણામે દેશ ભિખારીની 
હાલતમાં આવી ગયે! છે ” ત્યારે જગત્તું દુ ખ મડાડવા 
કૅેમૈકાડ બંધ કરાવ્યા, હજનર્‌ વર્ષ પછી લેકે કમે માગથી 
તદન ઉતરી ગયા છૂમતર તેમજ પતર મતર ઉપર ચડી 
ગયા તે ખુદ્ઠ ધમના આચાર્યો પણુ તાત્રિક મતાવલબી 
થયા ત્યારે ભગવાન શ્રી શ કરાયાર્યે (રીથી તાત માગે ખ- 
તાવ્યો પણુ નિષ્કામ કમે કરવાનુ બરાબર નહિ સમક્નવાથી 
કાર્‌ણુ કે તે વિષય ધણ્‌ાઈજ કડિયુ છે જેથી વળો સ્ષૂળ 
(સગુણુ ) ઉપાસના શરૂ કરી, જેકે સમુયુ ઉપાસના દ્રારા 
પણુ લોકોને છેવટ અદ્ત નિષ્ઠા કરાવવાતો આચાયોતેો 
ઉદ્દેશ હતો પણુ “લોકોને અઇ્ત કરતા ભેસનતી કિમત 
વધારે લાગી ” તે છેવટ એટલે સુધી અધાગતિને પહોચ્યા 
છીએ કે હન્નરમાથી ભાગ્યેજ એક જણુ શ્રીમદૂભગવદગીતા 
જેવા પુસ્તકનો લાભ લે છે જ્યારે ધમેતે નામે કરોડે 
રૂપિઆ આ આર્યાવતૈમા ખરયાય છે પણુ દિત પ્રતિદ્તિ 
દદ્વિતા વધે છે માટે જડ ક્ઢિાત્મક વ્યવહારમાં પડેલા 
રૃશતે સાતમાગે બતાવનાર સમથ આચાર્યની હમણુા। જરૂર 
જણાય છે, માટે થરીમદૂભમવદગીતા-ઉપનિષર્‌-તથા-અન્ય 


શદ 


વેદાન્તમા પુસ્તકોનો વિચાર કરી આત્મ સાક્ષાત્કાર કરી 
જગતના હિત અર્ચે પ્રયાણુ ટર્વાતી જરર છે. “ હરિનેદ 
સાગ્ગ છે રે શુરાતો તહિ કાયરનું કામ જે. ” તેમ આ 
કાર્ય કરવા સમર્થ શ્રી રામચદ્રજ જેવા છતે દ્ષિ ક્ષત્રિયની 
જરૂર છે ને તેવા ક્ષત્રિયાતે ઉપદેશ કરવા વસિષ્ઠે જેવા 
ત્રાષિઓતી જરૂર છે. પાખડી ત્યાગી વેરાગીઓયો દેશ 
કટઢાળી ગયો છે તેમની જરૂર નથી. 


ચસ્મિજ્‌ સર્ષાનિ સૂતાન્યાસ્તેવા મદ્ધિઝાનત । 

તવળજો મોદ જ શો પજત્વ મતુપર્યતલ: ।૭॥ 

અનત્વય*--ચિત્તાનતઃ ચર્મિન્લર્યાનિ મ્લાત્તિ આસમાં 
"વ્ય ઝમત્‌ પજત્વત્ર અનુપર્ચત તજવજ સોઇ. 
જ શો. । હ 


ગુજરાતી.--સારી રીતે ખ્રહ્દાને જાણુનાર ( ખ્રદ્યા- 
વિત્‌) ને જે સમયમા સવ પ્રાણી આત્મા 
રૂપજ છે. ( સર્વ શસ્વિટૂં તણ સેટ્તાનાસ્તિ 
વિચન) એમ એકત્ત જેનારને તે સસચે 
શોકને સોહે કેવા ? 


હિન્દી --તણજો ઝાનસે વાજછેયો સિ શમચને 
સપર સતોંજો આલ્મારી દે પયરથ વેચને 
કાલનો સતિસજાજનં જયા મોદ ઓર શોજમી જ 
ચા 


૧છ્ઠ 


પડિઞછાાડ ૦--/1થા & 1080 160013, દદ 411 
0011૪ 1*€ ૯૪૯૦૫૩ પ૦ 8૦૫, 003610 110 

4 0091101વંક પ૦ ૫1૧0119 (૦4 110 3૦૫) 1104 
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ભાવાર્થ --જ્યારે વેદ તેમજ ગુરૂ દ્દારા આત્માને 
અતુશ્નવ સિદ્ધ પણે “નળે, (અર્ય સસ્વિયટ તજી લતે૪્‌ 
નાનાસ્તિ જિત ) એટલે કે આ આખુ જગત્‌ બહા 
છે અહીં જાદુ જુદ જે દેખાય છે, તે તેમ ( જુદ જુ૬્‌) 
નથી 
જેમ બાર વરસની દીકરીને ચાળીશ તેલા સોનાના 
જુદા જુદા અલકાર પહેરાવ્યા હેય, તો તે દીકરી માત્ર 
દાગીનાના નામોને તથા સ્વરૂપને જણે છે પણુ કેટલા તોલા 
સેતુ પહેર્યું છે ? તથા તેની શ| કિમત થઇ? તેનો ખ્યાલ 
પષુ કરતી નથી, કારણુ કરે તે બાજી તેતું લક્ષ નથી તેમજ 
અત્તાની માણુસો જગતમા અલ કાર પહેરેલી નાની બાળકી 
જેવાજ છે કારણુ કે જગતતે આધાર આપનાર મૃળ સ્ત* 
રૂપ ( પરમલ્ર ) થી તેએ અજાણ્યા છે પણુ ધરમા 
જઇ દાદીમાને પૂછીએ તો તેએ તરતજ જવાબ આપે »ે 
“ દીકરી પર ચાલીચ તોલા સે।તુ પહેરાબ્યુ છે ” દાદીન 
માની નજરે જુદા જુદા દાગીનાતા નામ રૂપનો મોડુ નથી 
દ્ર પણુ તે તો માત્ર ( ચાલીશ તોલા સે!નુ ) એમજ બોલીને 
બધુ પતાવી દે છે તેમ જ્ઞાતી માણુસ સવે વ્યવહારમાં 


૧૮ 


પર્ધક્ષ નારાયણુનેજ જુએ છે. તેથી અતુભવી સાનીને નામ 
રૃપાત્મક જગત્તો મોહ હોતો નથી તેથી નામ રૂપાત્મક 
જગત્તા ફેરફારમાં શોક પણુ શાને હોય ! નજ હેય 


નરસિહ મહેતાને આ સાન સિદ્ધ થયુ હતુ, તેથીજ 
“ ઔપુત્ર મરતે રોયા લોક, મહેતાને રતી માત્ર ન મે।ક ” 
એ વાડય અમર્‌ થયુ છે. 


નરસિ હ મહેતા સમર્થ વૈષ્યુવ ભકત હતા છતા એમને 
આ અદ્દેત સિદ્ધિ પ્રાસ થઇ હતી વળી અતુભવ સિદ્ધ છે 
ળે અહ્મ દરન જીતાસુ પુરૂષો અંતરાત્મામા નિશ્રયની * ઘેઠુ 
બેઠા વિના વિરામ પામતા નથીજ તેએ તો સમજે છે 
કે ” શેક મોહ મનનો ધર્મ છે. ભખ તરથ પ્રાણુનો ધશ 
છે. તે જન્મ મરણુ દેહતે ધમે છે ” માટે હુ ઉપર્‌ જ- 


ણાવેલ છ ધમષથી મુક્ત ફુ પછી મારે આ જગતમા શેની 
જરૂર છે ? કશાની નહિ 


ઉપરોક્ત દશા પાજી થાય ત્યારે “ર્સ્ત્રેડવિ રંજ 
થરરાતિ જા વૃથા જૃપજોસ્જાનામૂ |” ર્વચ કૂદ 
પણુ રક જેવો જણાય, કારણુ કે હું વિષ્યુ સ્વરૂપ છુ તો 
પછી મારી આગળ રાજ્યના મોહથી જન્મ ભરણુ રૃપી 
ખાડામાં જન્મ હેનાર રાન્‍્તએની તો વાતજ શી !!? 


સ પચા કજ અ સ નળ સસ્તા સિર ૧ શુદ્ધ 
મપાપ સચિજયૂ । 


/ 


શટ 


જાતિ મત્તિષી પર્સ: સ્થર્યસૂ ર્ચાચયાતઇય તોડ્યા 
ન્ય્યહ્ધાચ્છામ્વલતીમ્ચઃ ગમામ્ચય ॥૮॥ 


દ્ર 
અન્વય.--રતઃ અજય અત્રળન્‌ અસ્ત વિસત શમ 
ઝસપાપ વિસર્જન અઃ પવેમાત્‌ જતિ" મતીવી 
પસ્સિ સ્વચસ સાશ્વલીક્ચડ સસાખ્ય ચામાં 
તચ્યત અર્થાન્‌ ચચક્ષધાત્‌ ॥ 


ગુજરાતીઃ--શુદ્ધ (ત્રણ) શરીરથી રહિત ઈન્દ્રિયો 
* રહિત, નાડીઓ રહિત, નિર્મલ, પાપ રહિત, 
છે તેજ (સઆાત્મા) વ્યાપક તેમજ સવષ્નો 
જોનાર, મનને સ્વામી, સર્વનો ઉપરી પોતે 
પોતામાં સ્થિર, કર્મના ફ્‌ેળા ભોગવવા રૂપ 
સાધનથી બહુ કાળ પયેત રહિનારતે પ્રજા 
પતિ (ખ્રહ્યા વગેરેને ) કામના વિભ્રાગા 

કરી ભોગવાવનાર છે. 


હિન્રી*-રસ જાચારરિત, છિ ₹હિત, રરા 

સહિત સિમ પાપર્સસત રે; સા વ્યાપ સે, 

કાન્ત છૂટી સતવારા સર્વોપરિ સ્વય સિજ 

સાન ચથાપ્રત વમેષજ સાધને અતન્ત જાન 

જ સ્થાયો વ્રસાપત્તિ જે અર્થ પયાય વતો થવિમા- 
મજરા મચા ॥ 


૨૦ 
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ભાવાર્થ --હે ભાષ, જ્યારે ચાર મહાવાકયોએ કરી 
આત્માને! પરષ્રહ્મ સાચે ચોગ થાય છે ત્યારે (૧ પ્રજ્ઞા 
નણ ર અદૃ ત્રણાસ્તમિ ૩ તરવમસિ ૪ સચમાત્મા 
ત્ર ) જેમ નદી દરિઆમા મળી જવા પછી નામ રૂપ 
રહિત થઇ જાય છે. તેમ સ્થુલ-સુદ્દ્મ તયા કાર્ણુ શરીરથી 
પર્‌ તથા ત્રણે અવસ્થાને! સાક્ષી હું છુ એમ સિદ્ધ થાય 
છે, તેવા પુરૂષતે પછી ઇન્દ્રિઓ રૂપી છિદ્દો આત્માં સવન 
રૂપ મારે છેજ નહિ. વળી નાડીઓ વગેરે પણુ આત્મા 
સ્વરૂપ મારે ન હોય, હુ તે મૂળ પ્રકૃતિ (માયા)થી તયા 
તેના કાયે રૂપ (જગત)થી સુક્ત છુ વળી હુ આત્મા સ્વન 
રૂપ, ધર્મ અધમ, કર્તા અકર્તા, પુણ્ય પાપ, સવગ નરક, 
જન્મ મરણુ, દુખ સુખ, બધ મોક્ષ, વગેરે દ દરૂપી પાપયી 
સુક્ત છુ. છતા પણુ હુ સવ જગતતે ચૈતન્ય પોષુ ૪ુ 
( પરૂ પાડ્‌ છુ ) વળી સર્વ જવ પાણી માત્રતા માત- 
સિક વ્યવહારને જણુ છુ. “ આકાશ જેવો હુ શુદ્ધ છુ” 


૨૬ 


એમ દછણાત અપાય છે, છતા પણુ આકાશ વગેરે પાચે મન 
હાભૂત તેમજ સર્વ ૬4 પ્રાણી જેતી સત્તામાં રહે છે. માટે 
આત્મભાવને પામેલ હુ સર્વથી ઉપર છુ. 


અહીં કખીર સાહેબની એક સાખી યાદ આવે છે. 
કોઇખે કલુ કે “ ફખીર તો તાઈ (વણુકર) ના પુત્ર છે. 
તેમાં તે સાત કયાથી હોય !” ત્યારે તેમણે જવાય આપ્યે। 
હતો કે ” નોતા ચદર નોતા સરજ નોતા નવ લખ તારા, 
સ'તારે ભાઇં વડુ દિત ભેખ અમારા” એકલે કે સૂર્ય ચદ્ર 
તથા તારા મડળતે તેજ પોષક જે પરભલ્લ તત્વ છે. તેજ 
તત્વ આ દેહમા બિરાજે છે માટે તાઇતા સ્વરૃપતે ( દેહને ) 
ન જેતા અંદરના આત્મ તતતે એ ળખેો એટવે પરમાન 
ત્માર્તું મૂ॥ સ્વરૂપ સમ”નશે તેજ પરમાત્મા સમયને (કાલને) 
પણુ નિયમમાં રાખે છે. વળી તેજ ભગતાન મતુષ્ય માત્રના 
રહુમા ચૈતન્ય રૃપે પવેશ કરી સપૃછિતા સકળ વ્યવહારને 
કરે છે તે ત્રપિતા હદયમાં ઉતરી તેજ પરષજ્ઞે કમે, ઉ- 
પાસતા તથા સાત એમ વેદ લખી આપ્યો ને આ જગ- 
તતે વ્યવહાર માર્ગ બતાવ્યો, નૈ વર્ણાશ્રમ વિભ્નાગ કરી 
શાન્તિ રાજ્ય સ્થાપ્યુ, (પણુ હમણા પુતઃ જડવાદતે 
જન્મ થવાથી અશાન્તિતો જન્મ થયે! છે ) 


, અન્ય તમ પવિકસ્તિ ચેડવિવા સુવાલલે 
શસો ઝૂચ દ્વ તે લમો ચ ૪ ચિશાવાં રતા. ॥૧॥ 


રર 


ગનન્‍્વયઃ--ચે અવિચાં ઝપાસતલે (લે) અન તમ" 
પિર સ્લ એ ૪ 'િયાયાન્‌ રતા તે ભલ 
સચ રવ તમ (તવિશાસ્તિ) 

ચુજરાતી*--જે મતુષ્ય અવિઘ્યાને ઉપાસે છે. તે 
જ્યાં કાઈ ન દેખાય તેવા અજ્તાનમા પ્રવેશ 
કરે છે. ને જે ફોઈ ખ્રદ્દાસ્ઞાનના દેખાવ 
કરી, અતરમાં કોઈક ( પોતાથી ભિન્ન ) 
દેવની ઉપાસના કરે છે. તે ( ચાર જેવો 
સુરૂષ ) તેથી પણુ વિશેષ ત'ધકાર રૂપ ગ- 
સાનમાં પડે છે. 

હિન્દીઃ--ગે ગુરવ અષિચાવો રપાતલા ફે (લો) 
અહ્રોતાસ્મજ અજ્ઞાનતે વવેમા જરે દે (ઓસર) 
ઝરે વતેર વિચ વિષે સ્ત છે લો સિત્તસે મી 
અતતિજ વેલે તમસે (પવેરા જસત હે ) 
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ભાવાર્શ--હે ભાઈ અવિવેષી સકામ કરે કરનાર 


પુરૂષ વેદમાં કહેલા અસિહેત્રાદિ કમો કરે છે તેથી તે 
લોકે વેદમાં લખેલુ છેઃ તે મમાગે સ્વ રૂપી ફ્ળ જોગવે 


૨૩ 


છે. ને સ્વગતું ફળ ભોગવ્યા પછી પાછા ફરીથી જન્મ 
પામી પૃત્યુલાકમા આવે છે, આમ જન્મ મરણુમાથી મુક્ત 

૧ ન થવાય એવે! કમે માગેનો વ્યવડાર કરવો તેનું નામ જ 
સાનીઓને નરક કહ્યુ છે. શુદ્ધ સ્તાતના અભાવે અજ્ઞાની 
હૅમેઠ લોકો સ્ગગેની લાલથયી ૪રી કરીને જન્મે છે, કર્મ 
કરે છે ને પાછા સ્વર્ગમાં જય છે, તે વળી પાછા જન્મે 
છે એમ આત્માતે જન્મ મરણુથી સુક્ત કરી શકતા નથી. 
માટે તેવા કર્મડે અજ્ઞાતીએતે (મડન મિત્ર જેવાએને ) 
આત્મ હત્યારા કહે છે, 


જ્યારે ખીજ્ને એક એવો વગે છે કે જે સભામા પરમ 

સોની બની પર્બહ્તી વાતો કરે છે તે જગતમા પરમ 
સાતી ગણાય છે. છતા અંતર વૃત્તિમા કોઇક દેવતી ( નામ 
રૂપ ધારી દેવતાની ) ઉપાસના કરે છે એવા લેકેોને તો 
ઉપર લખેલા કર્મ સકામ કર્મ કરનારથી પણુ હલકા ગ્યા 
છે. ને તે લોકો કમે લેકે! કરતા પણુ નીચ જન્મ પામે 
છે, (છા ઉપનિષદમાં કહુ છે કે અથ વઃ ૬૪ જૂ 
વરા અમ્યાસો ઇ ચલે વપ્ચાં ચોતિયા પચેરન્‌ 
શ્રચો1નિ વા ૬ર ચોનિવા ઘાળ્ટાજ ચોતિવા ॥ 
અએેલચો પથોને વતરેળ વ ન લતો સાત્તિ સુત્રાળ્ય 
સજીયાવરલી(િ મૃતાતિ મવન્તિ ઝાયર્વત્રિયસ્વ ર્તિ॥ 
ક» એવા પાખડી લોક્ોતે બૃહદારણ્યક ઉપનિષદમાં પશુ કલા 
છે-તે તેઓ સ્વાત-શ્કર-૪ીડા-પત ગીઆ કે-ટીડર્ડા થઇ 


ને 


અવતરે છે. કારણુ કે વેદાન્તની વાતો કરે છે, પણુ શુદ્ધ વાત 
સમજેલા હેતા નથી તેમ છતા યત્તુ યાગાદિ છે।ડી દે છે. 
નેં માત્ર કોઇ એક દેવની ઉપામના માત્ર કરે છે. (શા 
માટે? જેને પોતે મિથ્યા કહે છે, એવી કોઇ નાશવત 
સિહદ્ધિતે માટે ) તેથી તેવા ખહ્ાકેોદાળ લોકે ( કારણુ 
ઢે યત યામાદ્થી તેમરું અ'ત.કરણુ શુદ્ધ કર્યું નથી. ) સકામી 
કમદથી પણુ હુવકા છે 
શ્રીમદ્ભાગવતતમા પણુ લખ્યુ છે કે (ચક 
સટ તમો જોર થન બુરું પરરૂલઃ | દાવિમો તુશ 
સેતેલે જિક્ય લ્યનન્‍્લસ્તિાસ્તન, 1) આ જગતમા ને 
અતિ મૃઢ (સકામી) છે તે, અને જે ખુહદ્ધિને તરી ગયે! છે, 
તે ખેજ સુખ પામે છે પણુ અલ્પ જ્ાન વાળે તો ટલેરા 
જ પામે છે. 
અન્ય જતેવાઇ વિચચા સ્‍્વયાછુ ₹ષિસયા 
શતિ શષ ધીરાળાનૂ ચેન સ્લકિ વ ચજ્તિરે ॥૨૦॥ 
ગ્મન્વચઃ--વિત્ચ અન્યત્‌ પવ આછું અઝવિયયા 
જસ્યત્‌ વષ આઇ ચે તઃ તજ્‌ વિચચજ્તિરે 
ષોરાળા સતિ રુઝ્ુન ॥ 
ગુજરાતી --વિદ્યાનુ' ફળ જુદુ' છે અને અવિદ્યાનુ” 
ફેળા જાડુ છે. એવુ કર્મ તથા ત્તાન કહેનાર 
પીર સુરૂષાવુ' વચન સાંભળ્યુ છે. 


શ્પ 


હિન્દી.--વિયા વર્ર (જ ) અન્યરી વતે દ 
(ઔર) અવિચા જ્જ (જક) અન્યટ્ટી 
થાતો હ તે ઇમ જો જમે તથા શાન વતે 
જુ" ( તિન ) ખોરજુરવોં જ વત્તન પેસે શ્રવળ 
યોચાછ્‌ । 
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ભાવાર્થ':--વિદ્યા ( જ્ઞાન દ્દારા નિર્યું યુ ઉપાસના ) 
તુ ૪ળ જુદુ છે તેમજ અવિઘા ( કર્મ દ્દારા સગુણુ ઉપા- 
સના) તું ફળ જુદુ છે. આ વાત મે।ટા ત્ધષિ લોકોએ 
કહેલી છે. 

સાની મતુષ્યની ક્રિયા માત્ર મોક્ષ આપનારી છે* માટે 
તેનું ફળ મોક્ષ છે. જ્યારે કમ ઉપાસકની ક્રિયા માત્ર સ્વડી 
આપનારી છે- માટે મરી ફરીને જન્મ મર્‌્ણુ અપાવનારી 
છે, એમ સમર્થ ત્રડષિએ કહે છે. 


નિચાળીઓ તેમજ માસ્તર એમ બન્ને નિશાળે જય 
છે, ને બને એક જ પાઠ વાચે છે, પણુ રબંતેને (ળ જુદા 
જ યાય છે, તેમજ ઉપાસના તથા કર્મ માગ ઉપરના 
શઠતોતું ૪0, તથા ત્તાત સિદ્ધ ટરેલા ભક્તનું શળ, જીદા હોવાં 
જ જેઇએ- 


ફદર 


કમે તથા ઉપાસના ઠ્વારા સચુણુ ઉપાસના કરતાર 
ભક્તનું કમે બ્યભિચારી આરી જેવું છે, જેમ કે*-પોતાના 
પરણેલ સ્વામીનું ધરકામ કરે છે છતા ચિત્તરતિ પોતાના 
આશકમા હોવાથી તે કામોમા શેભભા આવતી નથી. જ્યારે 
પતિત્રતા સ્રીના જેવા તાનતીએ તો આ જગતમા મારા 
પ્રભુતું જ સર્જ કાયે છેન એમ સમજ સર્વ વ્યવહાર પભુને 
નામે કરતા હોવાથી સર્વ કામમા શોભા આવે છે વળી 
ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુ ચદ્રે શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ એજ 
કલુ છે કે "ક્ષેચ સ ત્તિસ્ય સન્યાસી ” 


સગુણુ ઉપાસકને વ્યભિચારી આ જેવો! રલો છે, 
ફારણુ કૈ તેના મત પ્રમાણું સસારના કામ કાજ નકામા 
અતરાય કરનારા છે* માત્ર પ્રજુ (તેણે માનેલા સગુણુ ૪ણ 
દેવ ) જ ક્રેઇક દેશમા વસે છે, તે”૮ ખરા છે. તે સ'સાન્‍ 
મમા ખહુ 4 ન રાખતા તે ૪છ દેવ હે જેને તેણે કદી 
જેયા નથી એવા કેળ દેશમા રહેતા પ્રભુતું ધ્યાત ધરવુ 
ગેજ જવનતુ કલેવ્ય છે એમ માતે છે. 


જ્યારે નિર્યુ'યુ ઉપાસક સતીને તો “ ચર ચછ્‌ જાયે 
છરમેલય્‌ તર્ક સોમો લવારપધનસ્‌” સંસારના 
જે જે કામ કરૂ છુ તે સર્વે હે પ્રભા તમાર્‌ પૂજત છે. 
કારણુ કે સ્તાતીના મતે આ જગતમા “ હું ” અને “માર્‌” 
એવી કેઈઇ ચીજ છેજ નહિ. 


ર૭ 


માટે ખે પ્રકારના ઉપાસકેના કળ પણુ જુદા જીદા છે. 
“ચિ તાવિયાં અ ચસ્ત જ્યો મચ % સઇ । 
'અવિત્તયા સુ્સ્યું લીરટ્યાં વિસયા મૃત મરતતે 1૨૨॥ 
અન્વય --લત્‌ ૩મર્ય સિયા વ અ વિચાં ચ ચ" સણ 
વેદ અચિવા! સૃલ્યુ લીયા વિઘચયા અગર્ષ 
અજુલે ॥ 


ગુજરાતીઃ--તે બને વિધા અને તેનુ કલ, તથા 
અવિદ્યા અને તેવુ' ફૂલ, એકજ સમજે છે. તે 
અવિદ્યા (કર્મ) દ્વારા મૃત્યુથી સુક્ત થઇને, 
વિદ્યા (અભેદ ઉપાસના) દ્વારા મર પણુ' 
પ્રાપ્ત કરે છે. 

હિન્ડી --ો હોનોજો વિચા પુત (સિયજા વજ » 
અચિસા પુત" ( સિસયા જઈ ) સ પાદ ૧૧ 
સાષ્ય ગઝાનતાટે (સો ) અવિવ્વા તાર મૃલ્યુવ્ે 
તરે વિસાત્રરા અસૃતજો પાલ ઘોતાહે | 

પસિ1દા1ડ --11/1000૦ 113073 7011) £₹110971૯વંછઠુ૦ 
થાવ 181001110૦, 0૪1૯, ૦૪૯1" ૦૦1003 
વંબ્ટધી ઇ7 181101211૦૦ ઢા41વં ૦010075 1100* 
130₹41119 0 11100010વંછ૦* 
ભાવાર્થ --હે ભાઇ, હમણા તો કર્મ માર્ગે વાળા 

સાનમાર્મ' પર્‌ ચડેલાને નિદે છે ને સાનમાર્ગનો ડોળ કર્‌ 


૨ 


નારા કર્મ માર્મતે નિ'દે છે. કારણુ કે બન્ને વર્ગ ના લોકોને 
ખરી વસ્તુ સમજભોલી નથી. પણુ વસ્નુતાએ નેતાં 
ખરેખરા કર્મ માર્ગ વાળાને સુ।નીની નિદા કેરવાતુ કાર્‌ણુ 
નથી કારણુ કે સાની જે દશામા વિચરે છે તે દશા કમે 
ઉપાસના કરનાર્થી ઘણીજ દૂર છે જ્યારે કર્મ માગૈવાળાની 
ક્યાતો મોડ તો સાતીએએ ઘણા સમયથી મૂકી દીધે। છે 
તથી લાખા રૂપીઆ ખરચી કમેમા મો।ડવાળાએ! મહાપૂ* 
”તએતે! આડુબર કરે, મહાર કરે અચવા મોટા યસુ કરે 
તૈથી સાતીતે ફાઇ હાનિ નથી તેમજ સાની પુરષ ખહ્યાર્નદ 
સા લીન રહી સદા વ્યવહારતી પુદ્તિ અર્થે સ્નાન, ૪૫, 
અવુછ્ઠાન વગેરૅ ક્રિયાઓ કરે, અથવા સમજીતે ન પણુ કરે 
તા તેમા કરી ઉપાસતા વાળાને શી હાનિ છે ? કાઇજ નહિ. 

પણુ જેમ આઓ અતે પુરૂષ એમ ખે પેડા વતી જ 
આ સસાર રૂપી રથ આગળ ચાલે છે. તેમાથી એકના 
અભાવે ખીજીં સસાર ચક તિંભાવવાને નકામુ છે. તેમ 
કમે વિતાન્‌' સાત, અતે જાન વિતાતું કસે, નકામું છે? તેથી 
ખરે તાની તો તેજ કે તાત તયા કરી બંતેતે એક દદિએ 
નને રકે છે. 

આ ઉપર ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુય દ્રે શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામા 
કણું છે કે ” લાઇવ ચોમૌો વૃચમ્વાળ પવઘ્સ્તિ સ 
પખ્ટિતા, ॥ * સાખ્ય (સાત) અતે વોગ (કમે) એતે જે 


જુદા માને, તે બાળકે! છે. ને બંતેતે એદ સમજે છે તે 
પડિતે! છે. 


પ. 


૨૯ 


માટે વેદમા કહેલા નિષ્કામ કર્મો કરવાથી (અવિઘ્યાય) 
અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થાય છે. ને અ ત કરણુ શુદ થવાથી જન્મ 
૬ મરણુ મટે છે. કારણુ કે શુ&્ઠ સાન માટે શુભ કમે કરનાર 
જ અધિકારી થઇ શકે છે 
આમ શુમભ્નકર્મ કરવાથી અતઃકરણુ શુટ થાય છે, 
ને રુહ અ*ત કરણુમા પરષલ્લનુ પરતિબિ'બ પડે છે તે એમ 
સકળ વ્યવહારમાં અદ્ેત ભાવ ભરે છે તેજ મોક્ષ પામે છે.. 
અન્હ તમ પ્રયરસ્તિ ચે સમત સુપાલતે | 
તતો મૂચ રવ તે તમોથચ ૩ સમસ્યા ૧% સતા 1૨૨ 
અન્વય --ચે અલમતિન ઝપાણતે ( તે ) અસ્ષં તમ: 
પષિશસ્તિ ચે ૩ સમૂસ્યાં સ્સાઃ તે તત મચ 
સજ લમ ( પ્રતિશાન્તિ ?) 
ગુજરાતી?--જે લોકો અસભૂતિ ( સકામ કર્મ ) 
ઉપાસે છે. તે અસ્રાન રૂપી અનધકાર વિષે 
પ્રવેશ કરે છેઃ અને જે કોઈ સ'ભૃતિ 
(પોતાથી જુદા ઈછ ) ઉપાસે છે. તે તેન'થી 
પણુ અધિક અજ્તાન રૂપ બધકારમા પ્રવેશ 
કરે છે. 
હિન્દી.--સે ઝમસિજો ૩ઝપાલતાહેં (સો) અય્‌- 
શેનાસ્તવ; અણાત પત્તિ વવેશ્ વર્તે દ (આર) 
કઝ જો જોદ લસસિ વિષે સ્તઈે સો તિલ મો 
અખિજ પેસે તમેં મવેર વરતે દૈ । 


ડન 


પિતટા1ડા.--11050 ૪10 ૪૦1-3110 પ૫1૧૦#૦૧૬૯તે 
પટદપ”€, ૯4661” 1010 છાં૦૦11) વૈ&1૬0૦5૬, 
1110 ૭111 ટુ।'૯ઢ1૦1* વંત્રા1:11055 1103૦ ૫7110 * 
1૬ વૈ૦૪૦1૯વ 1૦ 21'વ્ઢાલ્વ 12101"0# 


ભાવાર્થ$--હે ભાઈ, જે લોકો અસભૂતિં ( કેવળ 
સાનને, શુદ્ધ અસગ નિલેપ એવા આત્મા ) ને ઉપાસે 
છે એવા કર્મથી રહિત શુષ્ક વેદાતીએ જડપણાને પામે 
છે, કાર્‌ણુ કરે હુપણાનેો યાગ કરી આત્મ ભાવ ભરી જ 
ગત્તે પુષ્ટિ કરવાની ઇ/પરની ધારણાની તે આડૅ આવે છે. 


જ્યારે જે મનુષ્યો સ ભૂતિતી ( સગુણુ-મર્તિમા દ્રવ્ય 
પૂજ માત્ર કરે છે, ને સાતથી સકળ જગતના નિયતા 
પણાતાો ભાવ ભરતા નથી. તેવી ) ઉપાસના કરે છે. તે 
જડની, ભાંવ રહોત જડતી પૂઃ્ન કરનાર અજસ્ઞાનીએ ઉપર 
લખેલા બહ્મકરોદાળ સનીએ કરતા પણુ વિશેષ હવકા 
જન્મને પામે છે. 


માટે જ્ઞાત થયા પછી પણુ વેદમા કહેલા કામે! કરવા 
જ જેઇએ ને સાન ન થાય ત્યા સુધી પણ્‌ ગુરૂએ સમ- 
“વેલ ભાવ પૂશ્ન કરવી એમ આત્મ જ્ઞાન સાવે મૂર્તિની 
ભાવ પૂન્ન કરનારજ મેક્ષતે પામે છે પણુ એક પક્ષ વાળો 
માત્ર ડૂબે છે. એટલે કે સંસારમાં જન્મ મરણુ રૂપી ગાથા ર 
ખાધા કરે છે, 


૩૧૬ 


જેમ ગાયના સર્વ અંગમાં દૂધ તૈયાર થવાના સાધતે। 
છે, છતા દુધની ઈચ્છા વાળાએ આચળતેજ સેવવા જઇએ 
દ પણુ ભૂલ કરીતે જને શિગડેૅ મેહું' લગાડે તે તાળવુ ફૂટી 
જાયે, તેમ સકળ જગતમા વિભૂ વ્યાપક છે, છતા પણુ 
મર્તિ રૂપી દ્રવ્યમાં ભાવ રૂપી પ્રભુ પગટ છે માટે સાતે 
સહવતેમાન ગુરૂએ ખતાવેલી રીતે વેદમા કહેલા કર્મો 
અવશ્ય કરવા, 
વિદ્યારણ્ય સ્વામી જેવા સમર્થ સત્તાની પહેલા વિજ- 
યનગરના કારભારી હતા તે પછી સંત્યાસી થયા તો પણુ 
જવન પર્યન્ત કામ કરી પચદશી જેવો અપૂર્વ ગ્ર થ લખ્યા 
જ્યારે આજકાલ સનન્‍્યાસીએ કઈ ભૂમિકામાં વિચરે છે. 
તે વાચક આપ વિચારી લેશે. 


તેમજ સેવા પૂ'્નમાં રચી પચી રહેલા લેકોએ પણુ 
સંપ્રદાયના વાડા બાધી ધમેતે સાન રૂપી ચૈતન્યથી ટૂર 
રાખવા કવા પ્રયત્નો રચ્યા છે? તે તરદ પણુ જરાક 
નજર કરશેઃ 

જ્યારે તેજ ખરા જ્તાતી છે* કે જેએ!। તાને સહવન 
તમાન વેદમાં કહેલા વર્ણાશ્રમ ધર પ્રમાણે વર્તે છે. ને 
સવૈ વ્યવહાર કરવામા પોતે મભુને! પ્રતિનિધિ છે, એમ 
સમજે છે. 
અન્ય ટેવા છુ' સમવાય ન્યય્‌ાછુ સ્તમયવાત્‌ 
શતિ રાજીવ ષીરાળાં વે સ સ્તત્રિ વ ચણિરે ॥૨ર॥ 


૩૨ 


અન્વય*--સમવાતૂ અસ્યતૂ્‌ પવ આઇ ઝલમવાત્‌ 
ઝન્યત્‌ આછું ચે ન: તત્‌ વિવવષજ્તિરે લેષા 
ષીરાળાં રતિ સત્રમ । 

ગુજરાંતી*--સભૂતિ ઉપાસનાતુ' ફૂળ તથા અસ- 
ભૃતિ ઉપાસનાતુ' ફળા જાડુ છે અસે સ ભૂવિ 
તેમજ અસભૂતિતુ ( બે પ્રકારનુ ) ફળ વે 
ધીર સુર્ષાના વચનથી સાભળ્યુ છે. 

હિત્ટી*-સમૂતિ વર્જે (જ ) અસય પેસા જતે 
(ઓર) અસખૃતિજરવે (પ) અન્ય વાતે 
સે ઇસજો સાત અચમત્તિ વ જલે છપ 
(સિન ) ધીર પુસવોંજા ( વતન ) પેસે શ્રથળ 
યા હે 1 

સિછા1311---110) 52) વૅર્[િ૦-૦1૬ 15 (10 ૯1૦૮૬ 
1૦1 (07૦#31110011૪ુ) પતર લ્ઢપ્લવં 1૫1", 
વ ૦1૦10૬ 1010 (૪૦131110210૪ુ ) ૦૯વ૫્૯વં 
પ(૫૯, (013 ૫70 1164 1010 110 ૬૮૪૦૩ 
૫010 ૦%1દા10વે (1018 ૦ ૫9)* 
ભાવાર્થ --હે ભાઈ, ખે પ્રકારની ઉપાસના કહી, અન 

સભૃતિજ્ઞાનની અને સભૂતિ એટલે કમની તે બતે ઉપા 

સનાના કળ જુદા જુદા છે. 
અસભૃતિ એટલે આત્મ તત્તની ઉપાસના કરવી તે 

ધર્ણુંજ કઠણુ કામ છે, કારણુ કે ભગવાન શ્રી કૃષ્યુચ દ્રે 


કં 


તી. 


જ 


સ્મ 


ભીમદ્‌્ભગવદગીતામાં કલુ છે “જીક ડસિજત રસ્તે જાન 
ચ્ચાલરસેલસતાનૂ 1 7 જે લેકો પરમાત્માના 
અવ્યકત સ્વરૂપમાં પ્રેમપાળા છે તેમતે તે ભાવની પ્રાપિ 
થવી ઘણીજ કઠણુ છે 

વળી, અણિમા વગેરે સિદ્ધિઓ પાપત થાય એવી 
સભૂતિ એટલે સ્વઇટતી ઉપામતા પણુ ને તાન રહિત 
હેય તો મિથ્યા છે 

હમણા લોકોને આપણું બોલતા સાભળીએ છીએ કકે 
“જીઝોસળ્ટી શિતાયજો 7 માટે કલિયુગમાં તો ચડી 
તથા ગણુપતિ પૂજન જ કરવુ કારણુ કે ચડી તથા ગણુપ- 
તિના પૂજતથી સ સિહ્ધિ પ્રાસ થાય છે 


વારૂ, ચાસ્રને જનતસમાજ એમ કહે છે ને હુ પણુ 
તે વાત કગુલ રાખુ છુ, કે કલિયુમમાં ચડી તેમજ ગણુ 
પતિ પૂજનથી સર્વ પકારતી તિદ્ધિ મળે છે પણુ તે સિદ્ધિ 
ભોગવવાનું સાધન જે આ પાચ ભૂતતુ બનેત શરીર તેતે! 
નિશ્રય નથી તે! પકી પ્રામ થયેલી સિદ્ધિતો। ઉપયોગ સુ ? 
માટે જે સત્તાથી આ પચ ભૃતતુ પુતળુ રારીર વ્યવહાર 
કરી રહુ છે. ને જે તત્ત જવ પાણીમાં સ્જુરી રહ્યુ છે. 
તેજ વત્વ મારા સર્વ અંગોમાં ભરપૂર છેઃ ને ઇટ ઉપા- 
સતા દ્દારા તે૪ તત્વને સિદ્ધ કર્‌ છુ એમ એકપણાને 
સમજનાર તરે છે જ્યારે બંતેને જુદા સમજનાર ભાગેલ 
પૈડાના ર્થતી માકક રખઠે છે, જન્મ મરષ્યુ લીધાજ કરે છે, 


આવી રીતે ક્ધષિઓએ બંતે જીદા માની ઉપાસના 
કરનારતે જુદા જુદા ફળ મળે છે એમ કહ્યુ છે 
સસલિ ચ વિત્તાજ્ન ત ચસ્સટૂયોમથ * સઇ । 
સનાતન મૃત્યુ તાસ્થા સમલ્યાણત મજ્નલે 1૨૪1 
અન્વય --૫. લવ્‌ ૩મરય  લમૂસિ વ પનારો ચ 
લઇવેટ (લ ) વિતાસ્સેન મૃત્યુ લીયા સમલ્યા 
અમૃત અજ્તે । 
ગુજરાતી --જે પુરૂષ સ'ભૃતિને તેમજ અસ'ભૂતિને 
એકજ જાણુ છે. તે સભૂતિથી ચૃત્યુને તરી 
જાય છે. ને અસ'ભૃતિથી અગૃતને પ્રાસ 
કરે છે. 


હિન્ડીઃ--ઝોં ગુચ્ષ સો થ્‌ોમો અસમૂત્તિ પુના ૨ 
થો પવ ત્તાનલે છં (શો) સંમસિ મચે 
મૃત્યુષતે સસ્જ અલમૃતિ જર્જે અમૃયજો ન્ન 
મોતે છં. 

કિટ ?--/110૯%૯1" 110005 1000, ૦#૯ત૯્ત 
ઊતપા'ટ, થવ વૈટકદ112૬1010, ૬૦૪૯101" ૦૪૯૦1” 
€૦10068 વંવ્ય(1 8] તંટકદ'૫૦૬1૦11, ઢ1વે ૯010393 
100100#811$/ ૪) ૦'લ્ઢધ્લ્ત 12૬01૯. 
ભાવાર્થઃ--જે પુરૂષા પ્રશત્તિમમ પર્મ ઉપાસના 

વગેરેતે તથા નિવૃત્તિ મય ધર્ષ' તત્વજ્ઞાન વગેરેને, એક 


ટપ 


સમજે છે તેજ કર્મ ઉપાસના રૂપી પ્રવૃત્તિમય ધસૈદ્દારા 
અંત કરણુ નિર્મળ કરે છે તે નિજ્રત્તિમય ધર્મ ( તત્ત્ત્ઞાન ) 
* દ્વારા મોક્ષ પ્રાપ્ત કરે છે 


આપણે જગતમા મતુષ્યોને બાલતા સાભળીએ 
છીએ કે * જ્રરુતે જ્ાનાતૂ ન સુસ્ટિ । 7 વાત બરાગર 
છે કે સાત વિતા સુક્તિ નથી. પણુ સાન થયા પછી કર્મ 
ઉપાસના છેડી દેવાનું કહેલ તથી. જેમ કે!ઇ પૈસાદાર 
મતુષ્ય પાંચ વરસ સુધી મહેનત લઇ દેવાલય ચણાવે પણુ 
જ્યા સુધી અંદર દેવતી પ્રતિ ન ચાય ત્યા સુધી તે 
દેવાલય પૂર્ણુપણાનતે પામે નઠિ, તેથી દેવની પતિછા થયા 
પછી દેવાલયતી નિતેો! થાભલા ગભારે!, વગેરે શુ કાઢી 
નાખવામા આવે છે? “ના” તેમજ વેદમા કહેલા કમે 
કરતા, ઉપાસનામાં જૃત્તિ ચોટે ને ષછી રાસ્ના શ્રવણુ 
મનન નિદિધ્યાસ દ્વારા સ્તાન થાય. તો પણુ કર્મ ઉપા- 
સના તા નથી. પણુ તે ક્રિયાએ સાનની સરખામણીમા 
ગમોણુ ભામ ભજવે છે. 


જેમ ક્રેઇ માણુસ ગરીબ હાલતમા માટીની ચીજથી 
વ્યવહાર ચલાવતો છેયે, પછી લદ્દમીજતી કૂપા થતા, 
ઉત્તરોત્તર, પિત્તળ, તાખુ, રૂપુ, સુવર્ણ, વગેરે તેને પ્રામ 
થાય, વો પણુ પિત્તળ, તાણુ%, વગેરે ફેકી દેતો નથી. પણ 
% તે યથા સ્થાને ગોઠવે છે. એમ શુભ કર્મોથી અંત.કરણુ શુદ 
થાય છે, ને તાનથી અમર થવાય છે. 


સ્દ 


જેમ કોઇ માખમૂસ ખી ગ. ની પરીક્ષા પાસ કરે, ને 
પછી તેને કામકાજ કરવાનુ કહેવામા આવે, લારે તે 
કહે કે “ મે તાન મેળવ્યુ છે. હવે મારે કામ કરવાનું 4 
હાય નહિ ” તો તેતા પિતા એવા દશ છર 
ખરચ કરી ભણાવેલ પુત્રને માત્ર જ્તાની થયેલ જ્નેઇ 
૨1% થશે ? “જરૂર નડિ ” સાત પામી જગતે વધારે 
ઉપચોાગી થવા કમૈની જરૂર છે પણુ, અન્તાની, અતે 
સ્ાતીના કર્મમાં માત્ર એટલે।જ ફેર છે, કે ત્તાતી જગતતે 
શિક્ષહુ આપવાતે શિક્ષકની સ્થિતિમાં કમે કરે છે. જ્યારે 
અનજ્ઞાતી નિશાળીઆની સ્થિતિમાં કમ કરે છે જ્ઞાનીના 
કામ નિષ્કામ, તે પરમાર્થ માટે છે, જ્યારે અગ્તાનીના 
કામ સકામ, તેમજ અત.કમ્ણુની શુદ્ધિ માટે છે. ગેમ ક 
સાન, તથા કર્મ એક ભાવે સમજે છે. તેજ મોક્ષ પામે છે 
[હિરનળ્મચેન પાજેળ સત્યસ્થાપિષિત ઝુશન્‌ | 
લરવ પૂષજ્ષપાયુળુ સટ્યધર્યાય ઇછચે ॥ 
અન્વય --છે પૂષન્‌ સત્યસ્યસુસ હિસ્વ્મએેન પાનચ 
અિષિત સત્‌ સ્થ સસ્યષર્સાચ મૂરે અપાયુણુ. 
ચુજરાતી$--હે પૃષન્‌ ( સૂર્યદેવ ) સત્યરૂપ પર- 
માત્માનું સુખ તેજેમય ( લક્ષ્મીના માહેથી » 
પાત્રથી ૨ કાએલુ' છે. તે તુ' સત્યની ( દર્શન 
લાલસાવાળા ) ઈશ્છાવાળા મને ૬રીનમાટે ₹ 
ખુલ્લુ' કરી દે; 


છ 


હિન્દી --૪ ૂષન્‌ સજ સસ્યવર્માસ્માજાનર સેજ્ો- 
સય પાત્ર વસ્જે આ્છાષિતિ છે છે તિસવે લુ 
ક સસ્યષર્મા ઝુજ્ષજો વરોન જે અથ સઇ વા 
છા131 --10 109 ૪10030 વપ 13 *1૫011, 
0૩૯1૫ 6, ૪૫૨11, 11૯ ૯10૬૪410૩3 €૦ ધવ 
ધ ૦૦૦૦૮1૦્તં 0) ધૌલ 111141 વૈ1૬1૮. 

11 ૦ર” ૬૦ લ101વં ( ૦૦ ). 


ભાવાચ *--હે ભાઇ, જે લેક્દે ગાયત્રી વગેરે દારા 

સત્ય સ્વરૂપ આત્માનો પ્રતિનિધિ ( 5)100001 ) સૂર્ય માની 

આત્મ દર્શનની અભિલાષાથી તેની પ્રાર્થના કરે છે. (લટ્લ 

લવિતુ ફૂવર્ય મમે" ધી નસણિ ) તે સડે નારાયણુતા તેજતુ 

* ધ્યાન ધરીએ છીએન. શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાજમા પણુ એમ 

જ કશુ છે હે (ચકા્તલ્યમત તેગય્ય બેજત્તો સિજ 

સામજન્‌ ) હે અજુ'ન સૂયૈમાં જે તેજ છે-તે મારૂ તેજ 

છે એમ તુ જાણુ સૂર્યની ઉપાસના કરનાર સૂય દેવની 

સ્તુતિ કરે છે ” હે સકળ જગતતે પોષણુ કમ્તાર સુયેદેવ, 

તમારા તેજને લીધે સત્ય સ્ત્રર્‌પ પરમાત્માતુ સ્વરૂપ ઢકા 

એલુ છે. તે સત્યની ઉપાસના કરનાર મતે સત્ય સ્વરૂપ 

અતાવવા સમથ, તમે દરત માટે ખુલ્સુ કરી ઘ્લો 

આ સ્તોકને! અધ ખીજ રીતે પણુ થાય છે 

સત્ય સ્વરૂપ એવો અતરાત્મા, તેનું દનેન શુદ અત - 


કે દ 
કરણુરૂપી આકાશમા થાય છે પણુ તે અ તરાત્માતું સધળુ 


8૯ 


સ્વરૂપ ઞોનાના પાત્રથી (મોહથી) ઢ કાઇ ગયુ છે તે સુવણેુ- 
નો મોડ હઠી “નએ ને “ શુદ અંત કરણુરૂપી આકાશમાં 
આત્મ તત્વ સ્ત્રરૂષ અંતર્યામી સદાકાળ વસે છે ” એવે 
દઢ નિશ્રય થાએન* એજ જવન સુક્ત સ્થિતિ છે. 


ભક્તરાજ નરસિહ મહેતા કહે છે કે ““ નનગીને જનેઉં 
તે જગત્‌ ભાસે નહિ ઉંધમા અટપટા ભેદ ભાસે, બહા 
લટકા કરે ખહ્મ આગે. “ વગેરે 


શુદ્ધ જ્ઞાન થતા સર્જ વ્યવહારમાં પ્રભુ દેખાય 
છે. પછી ” હું ” એવી કે!ઇ વસ્તુ જવામાં આવતી જ 
નથી જનાર, તેમ જ ન્ેેવાની વસ્તુ, એ બંતે બથહ્મયરૂપ 
જણુય છે, તે નેમ જેમ ત્તાન પડવ દશામાં આવે, તેમ 
તેમ શુદ્ધ બહ્મ સિવાય જગતમા ખીજી કાઇ રહેવું ૪ નથી. 
આવે નિશ્ચય યાય, તેનું નામ જ પરભુ દરન છે. તે એક- 
વાર એ વાત સમળનય, તો તે સમજતાર જવન્મુકતજ 
ગણાય છે 

જે સરીરેયો લાખા રૂપિઆ કમાયા, અતેક રાસ્ના 
વિચાર્યો, અનેક શત્રુને નમાન્યા, તેજ દેહ અંતર્‌ ચૈતન્ય 
વિના ગિહામણુ લાગે છે. ને પચભૂતમાં મેળવી દેવામા 
કોઇ વિલ્ષબ કરતું નથી કારણુ કે દેહતી પાછળ રહેલ 
શેતન્ય સત્ય છે ને ચેતન્ય વિનાનો દેહ એ વાત જ મિથ્યા 


છે. માટે ચૈતન્ય સ્વરૂપ હુ છુ મારે મોત નથી એમ નિણુય 
કેરો. ( અવર્નિછ થાએ ને દેહાધ્યાસ તબ્ને. ) 


૩૯ 


મૂજ્જેજવે યમય વાત્તાપસ્ય ગ્યૂદ ₹રમીન્લગૃટ 
તેસો ચસ રૂપ વાલ્યાળ તમ સસ પરેચાસિ ચોલા” 
ઘસો પુરષ સોડટ સસ્તિ ॥ ૨૬ ॥ 
અન્વય.--છે જૂષનઃ છે પજવે ૪ે ચત છે તથ છે 
પ્રસાપત્ય સ્ક્મીન્યયુસ તેન સસ ( પજ્નો 
જુ₹) ચત્‌ તે જાન્યાળ સમ સવ લત્‌ લે 
પરચાહિ ચ અસો પુરષ: સ ઝો અદમ 
અસ્તિ! 
શુજરાતીઃ--છે પોષણુ કરનાર, હૅ એક ચાલવાળા 
છે સવને કબજે રાખનાર, છે સર્વ રસને સ્વી- 
કાર કરનાર, હૈ પ્રજાપતિના પુત્ર તે તમારાં 
કિરણે! ટૂર કરો, તેજના સમૂટડુ એકડે કરા, 
ને જે તમાર્‌ૂ* કલ્યાણુમય રૂપ છે, તે હુ* 
તમારી મહૅરબાનીથી નઈ શકુ' છુ*. જે પૂણુ 
ચુરૂષ તમારામા છે. તેજ હું પોતે છુ 
હિન્રીઃ--ફ્ે પોષળ વર્તા। છે ૫% ચણતે યાજે। 
છે સવેજે સચતન જતા હે સવ રસતજે 
સ્યીજાર જર્તા। છે પ્રત્તાપત્તિજે પુત્ર | (સો) 
અપની જિરળોં જો થર જસે તાપજે સમો 
( જાતર જરો ) ઝો તમારા જ્યાળતમ 
સપ છે તિસજો તુમ્હારે ત્રસાય્સ મૈ સતલતા દી 


૪૪ 


ઝો ચજ ( છુસ્ટારે વિષે પળ ) પુદવ હૂ સાર્‌ 
ચદ મ દો | 
519151) --01), ઇપ 1315131, (10૫ તાં૦પજ, 
0,, વૉ।3૩લા૦ ૦ ]૫૬11૦૯ ( ૪ત10& ) €), 
300 0૦450114 ૦4 ૪1(2]૧[2801, તૈ1૩[૩૯'૩૦ 
1) 125, (તવ ) ૦૦૯૮૬ દ) છદ 1૯૬ 
100 5૯૯૦ 119 10105દ ૧૫૧૪1૦1૦૫૩ 1901111, 
10# દ ૯ 3૧110 5૩૦ (101101 13 11 11100 ) 
1011 1* 
ભાવાશે --હે ભાઇ આ મત્રમા જે વિરેષણે। સૂર્ય- 
નામયણુના છે તે મર્વ સર્યેમા રહેલા ચેતન્યન! છે 
જેમ પર્યહ્ય નારાયણુ સૂયેમા મળી જઇને વરસાદ 
વગેરે વરમાવે છે ને જગતતે પોષે છે તેમ તેજ પ્રત્ય 
ગાત્મા હોઇ પ્રાણુમા મળી જં અન્ન, જળ વગેરે રસ 
શૈત4ણુ કરી શરીગ્રૂપી જગતતે પોષે છે 


જેમ સુયૈમા રહેલ ચૈતન્ય સર્વ મહેનતે નિયમમાં રાખે 
છે. તેમ દયમા ગહેવ ચેૈતન્યે પણુ ધાણુ-મન-ખુદ્ધિ વગે- 
રને નિયમમાં રાખે છે 


જેમ સુર્ચૈમા રહેલુ ચૈતન્ય બહ્માડ આખાને નિયમમાં 
રાખે છે ને સર્વતો સાદ્ની છે તેમ તેજ ચૈતન્ય પ્રાણુમા 
વસી ઇન્દ્રિયો વગેરેતે નિયમમાં રાખી તના સર્વે કાયેતા 
સાક્ષી છે 


૪%. 


સરયુ જેમ સર્વ રસનું શેોષણુ કરે છે તેમ આ આત્મા 

પણુ પ્રાણુ સાથે મળી અન્ન વગેરે રસ ખે ચી મરીરને પોષે 
૮ છે જેમ શ્રોમદ્‌ મગવદ્‌ગીતાજમાં કશુ છે પ્ાળાજનત 

સમાચુસ પત્તામ્યલ સતાધધન્‌ ” ડુ પેતે પ્રાણુ અપાન 
વગેરૅમા મળી ચા? પકારતુ અન્ન યષચાવુ છુ 

સૂચૈને જેમ પ્રનપતિના પુત્ર ટલ્યા છે તેમ પ્રાણુ દારા 
આ આત્મા મળી, પિતાથી પુત્રરૂપે ઉત્પન્ન થવો છે ” 
”“ઝાલ્મા બૅ ઝ્ાચતે પુત્ર | 7 આવી રીતે સૂ્યૈતારાય- 
ણુમા તેજરૂપે રહેલુ ચૈતન્ય છે. તેજ આ દેહને સ્છુરણુ 
કરાવનાર આત્મ તત્વ છે એસ સમજનાર સાની ઉપાસક 
સૂર્યેનારાયણુની સ્તુતિ કરે છે “ હે સુયૈનાગયણુ તમારા 
કિગ્ણા દૂર કરો (પ્રાણુદ્દારા રત્તિએમા વહેતી આત્મ 
ભાવના ક્ષણુવાર બધ થાએ, ) ને ઢદ્યાકારામાં સ્થિર 
થાએ જેથી આ શરી૨ ચલાવનાર પ્રાણુના પોષક ચિદ્ધ* 
નાન દ સ્વરૂપને તિહાળુ * ” એમ સર્યને નામે આત્મ ઉપાસના! 
કરનાર જ્ઞાતી પોતાના મૂળ રૂપમાં મળી [ લસ્ષ મસ્ત ] 
વગેરૈ વાડયોથી મે।ક્ષ ભાવને પહોચે છે પરેક્ષ સર્ય ઉપાસના 
કરતા સદ્દગુરૂ મળે તે પ્રતક્ષ ટદયાકાશમાં થેતન્યતુ રૂપ સમ 
જાંવી વિચાર દ્વારા અભેદ સ્તાન મળે તો ત્રિપૂટિનો લય થાય, 
ત્યારે જ અહે ધગ્ય ! કૃત કૃત્ય! થવાવ પરમ પુરૂષાર્થ મોક્ષ 
પ્રા8્ કરી પ્રશુતા સ્વરૂપમાં -દેહે લય થવાય 
થાયું ₹તિજ મળત સથેટ્‌ મય્માન્સ “ શાસક 
રકલો સ્મરજીત “૬ર જલોસ્મર જલ “સર ॥૨૭॥ 


૪૨ 


અત્વય*--મથ વાયુ અત્તિઝ્ઠ ન્‌ અણ દ કારીરં 
મર્તાન્લન્‌ ( મૃચાત્‌ ) દે કતો અ સર જત 
₹8૨ જતો ૬૧૨ જત ૨૬૨ ॥ 


શુજરાતી$--હેવે મારે પ્રાણુ વાચું સૂત્રાત્મા ( પાચ 
ભૂતેઓ્માના પવન ) સાં મળી જાએ, અને 
આ સુક્ષ્મ શરીર તેનામૂછ કારણુમા જાઓ, ને 
બા( પચીકરણુ) શરીર ભસ્મ થઈ જાએ, કૈ 
ભન અકા૨ સ'ભારી લે શુભ કસે યાહ કેર. 
(ખે વાર લખી બોલવાપર ભાર દે છે. » 


હિન્દીઃ--અવ ર્યવાજમ પ્રાળવાયુ સુત્રાસ્માજો 
(ઓર) શિમ શારાર ( ઝપતે જારળ જો » 
ચટ શરીર અન્ત મરત માથવને (પ્રા થો » 
છું સન! ડજાર્જો સમરણ જરો (ઓર) 
જુમ જાવે લ્મરળ જરો (છિ વચન પ્રણવ 
ઝપાલનાવેઃ આવ્‌રાથે છે ) 

ડિ1ટ્ઠો15] --1.૦૬ 1397 ૫1૬ ૧૪41૮ ૦૧11 10 
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€૦1૧3૫1૧1૦ર્વૈ ૬૦ વ૩13૯5, 011, 0 1109 4111વેં 
“૯1101101” ઇલાળલાંર" (117 ) 2૦0૫35, 
૨₹01101180₹ ૦ 119 11116 1૦11011180, 
[*€111011112€# 111]/ ૧663 


૪૩ 


જૂ ભાવાર્થ--હે માણ, સોળમા મત્રમા ને સદેહે 
? શુક્તિ કરી હતી, તેવા માણુસની ઉપાસના કઇ નનતની 
ફદ? હેય છે. તે કહીએ છીએ. મારા દેઠુમા વહેતો પ્રાણવાયુ 
તે પરમાત્માના પચ મહાભૂતમાનોજ વાયુ છે. તે મારા 
નથી તેમજ તે હું નથી. માટે તે વાયુ ભલે મળ રૂપમાં 
મળી નએ. 


વળી માર્‌ સત્તર તત્વતુ સુદ્્મ શરીર છે, તે પણુ 
તેના મૂળા કારણુ ભાવને પામો] કારણુ કરે મારે તે સુઘ્‌મ 
દેહે કરીને હવે ભેગ ભોગવવાની વાસના છેજ નહિ. 

વળી આ માર્‌ સ્યૂળ શરીર જે ચોવીશ તત્વતુ 
બનેલ છે* ને અંતે પાચભૂતમા મળી જાએ. 


હે સ'કલ્પ વિકલ્પ કરનારા મત, જંકાર સભારી 
લે, (કારણુ ક્રે ઉપનિષદના સમયમા વિજૂ સ્વરૂપ 
મારે બકકારજ હતો. ) રદેત્વર પળિષાન વાચજ" ગ 
શાકણ ॥ માટે જે સમય માટે આખુ જવન પ્રણુવતી 
ઉપાસના કરી હતી, તે સમય આવ્યા છે. માટે હે મન 
ફ$ સભારી લે. હે મત “સરને ચા મતિ સા શત્તિન 
સવેલ્‌?# એમ કહેવાય છે. માટે શુભ કર્મો સભારી 
મોક્ષને! નિશ્ચય કર, નિષ્કામ વૃત્તિથી અંત કરણુની શુદ્ધિ 
માટે અભિ હૉત્રાદિ જે કમાર કરેલા તે યાદ કર. અયવા 
“ ચજ્ષાષ્યક્ષનો ચજ્ઞ ઇવિર્માશ સુજ શ્રી મમવાન્‌ વિદ્ઞનુ ” 
એવી રીતે હે મત વિષ્ણુભગવાનને યાદ કૅર્‌* 





7 *૦૦ીટ;ર "રમાઇ 


ડું. 


“છળ છર્ય સાસ્તિ જોરિ વર્ષ તાતે રતિ ” 
એમ કયી કર્મ ભોગના વિનતા ફટકેોજ નથી માટે શુદ્ધ 
સાન થયા પછી આ દેહરૂપી પાચ્બ્ધ કમે તે! રડે છે. 
તા પણુ સાન થયા પછીની દશામા તતવવેત્તા પુરૂપતે આ 
દેહે થતા કર્મોના મોહ હેતેોમ નથી તેમજ વાસતાને। ક્ષય 
થયેલો હોવાથી-પુતર્જ નમની બ્રાન્તિ પણુ રહેતી જ નથી 
તેના કર્મો સાનરૂષપી અસિથી ખળી ગયેલા હોય છે તેથી 
તે વિદેહ સુકતજ છે. 


જેમ જેમ મૃત્યુ સમય નજીક આવે તેમ તેમ તેવે 
સાની વધારે આતદ અનુસકે છે. કામણુ કૈ જગતના 
પ્રારખ્ધ કમેરૂપી શરીમ્તા પિજગામાથી તે છૂટવાતો છે. 
માટે એકજ ધ્યાન રહે છે. તે મતથી એજ ઉચ્ચાર નિકળે 
છે કે, “રઝ સમર ।” 


ઝમ્તે નવ સુપથાસયચે ઝસ્તાસ્વિમ્વાત્તિ સેવ 
ઘયુતાનિ વિદ્ાન । 


ચુચોષ્ય ર8 સઝુછુસળ સનો મૂચિણા તે તમ ૩ રિ 
ચિવેથ ॥ ૨૮ ॥ 


અન્વય.--છે સેવ ! દે અન્તે] વિશ્વાસિ વગુનાનસિ 
સિદ્ટદાન અસમાન સાચે સૃપથાતથ અરમત 
સદર પ્ત, ઝુચોષિ લે સચિણા તમ 
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૪પ 


ચુજરાતી.--હે પ્રકાશ આપનાર દૈવ, હે અગ્નિ સર્વ 
કમે તસે જાભે। છે, કસે કરનાર અસોને સુદર 
રસ્તેથી કમ કૂળની પ્રાશ્તિ કરાવો, અને 
અમારા ઝુટીલ વચનરૂપી પાંપોનો નાશ કેરો, 
અમે તસોને ખહુવાર નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


હિન્દી -રે %્રજારાલ્મવ લેવા છે અચ્તિ। સમે 
જમજો સૉનતે છો; ઇમ વમ જર્તાગોજો જમે 
જૂછજે અચે શોમત મામલે પાત વરો (ગર) 
મારે જુર્છિ લગનાસ્તવર પાપષવમે સિતાર 
થારો લુમ્ટારે ઝથે વદુસસે નમસ્કાર વચત 
વિધાન પાર્લે છ 


ઇદા1317--0ાતર પડ 0, 4૪11 97 ઈ૦ 1૦ઢવં 
61 135, ૦ ૯1]0)11001 ( છૂપાવંટ ૫૬) 
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1૦૦ ૦૫૬ 1૦3૬ વ૧ર્ઢાપ(૧૬10113. 


ભાવાર્થ --હે ભાઇ, અન્નિ નારાયણુની ઉપાસના 
કરનાર સુક્તિ અર્થે અમ્નિદેવતી પાર્થના કરે છે ને તે 
ઉપાસના તથા કર્મ માર્ગમા રૂઢ હોવા છતા મોક્ષ પામે 
છે. તે કદે છે. 


૪૬ 


હે પ્રકાશ તથા (દાડક ) સ્વભાવવાળા દેવ, તમે 
અમારા સર્વે કર્મતે નણ છો અમે ( કર્મડે લોકોએ ) 
જીવન પયેન્ત નિષ્કામ કર્મ કર્યા છે માટે અમારો મોક્ષ 
થાય એવે! રસ્તો! અમોને બતાવો એટલે જગતમા જન્મ 
લેવરાવનાર્‌ દક્ષિષુ માગે તશનવીને જગતમાં પાછા ન 
અવાય એવા ઉત્તરાયણુને માર્ગે અમોને લઇ જએ।. 


અમે વેદમા કહેલા કર્મો નિષ્કામ ૬ૃત્તિથી કયો છે 
એમ કરતા ક'૪૪ અનટિત વચન ખોલાયાં હેય તો, તે 
ખોલથી ઉત્પન્ન થયેલ પાપોને દૂર કરે, કે જે પાપ દૂ? 
થવાથી પવિત્ર ખતેલા અમે શરીરની વાસના ત્યાગવાથી 
મુક્ત થઈએ હે અસ્િદેવ અમે આપને શરણે છીએ, ને 
સુક્તિને અર્થે નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


આમ અમ્નિદેવની ઉપાસના કરનાર સમછિ સ્વરૂપ 
અસ્ચિરૂપ બતે છે. તે અમિ સાથેજ મોક્ષ ધર્મ પામી 
અમર થાય છે, 


જે લેકે શાસમા લખ્યા પ્રમાણે કમ કરે છે, તેએ 
છેવટ મોક્ષ પામે છેજ. પણુ જે લોકે ,હોકાય"ત્ર વિનાના 
જપપ્ઢત ખની શર દરિએ વહાણુ ચલાવવા રૂપી મ્મોપં કેરે 
છે તેઓતા પતિત થઇ આ જગતના જન્મ મરણરૂપી 
વમળમાથી સુક્ત થતાજ નથી. નરક કોઇ ખીજ ચીજ 
નથી. “જન્મ મરણુ પામ્યા કરવુ, ને શુદ્ધ ધમ? સમજવાને 


૪૭ 


સવેં સાતુકુાળ સયથોગે! છતા તેતો લાભ ન લેવે! તેજ 

અનગ્નાનતા છે,” માટે આ કર્મ ભૃમિકારૂપી મતુષ્ય દેહને 
ક લાભ લઇ ન્ઞાનદારા જગતમા યથાશક્તિ સુધારણા કરી 

મોક્ષનો નિશ્ચય કરી લેવે! એજ જવન સાર્થક છે. 


માથુ આપી દેવુ સ્હેલ છે. પણુ જગત સુધારણુા 
અથે રાજેરાજ મહેનત કરી આચાર્યોની મા#ક રી, 
જગતના લેેનું વિચારરૂપી સુક્ઠાન ખદલવુ, એ ધર્ણુન# 
કઠીણુ છે માટે ગાપિચ'દ્તી માએ જેમ પુત્રને અમર થવા 
મચ્છેન્દ્રનાથતે સોપ્યો હતો. તેમ આ નાનકડુ પુસ્તક લખી 
યુવાન વર્ગને જગત ચક્રતે ધકકો ( ગતિ ) આપવા વિનંતી 
કરવામાં આવે છે. તે જગતને સુધારવા વધારવામા જવન 
* વિતાવવુ એજ પશુતી ખરી સેવા ને ભક્તિ છે. 


“0 1૯ ૪1૦૪ુ£૦૬૬ ૦1 પ૦ ૪૦ વં” 


૪૮ 


સવત ૧૬૭૭ ના આષાઢ માસથી માડવીતી પોળમાં 
શૈઠંની પોઇમા વિશાનાગરની વાડીમાં મીમદૃ ભગવદ્‌ગીતા 
ઉપર્‌ પ્રવચન ચાલે છે આજ તેતે અહી વરસ પૂમ થયા 
છે માટે આ વખતમા ગીતા વગૈ તરફ્થી જે જે પુસ્તકે 
વચાયા તે અમદાવાદતી પ્રનને જણાવી ત્તાતના અખાડામા 
આવવાની વિનતી કરીએ છીએ. 

વાચનાર પોતે પોતાતે! ધમે સમજ એક પૈસાની પણુ 
આશા રાખ્યા વગમ વાચે છે ને બદલામા સા।ન મળે તેજ 
અતિ કિમતી સમજે છે માટે જ્ઞાનના જન્તાસુતે નિમ ત્રણુ 
કરવામા આવે છે, ક્રે આવા ધેોર્‌ કલિચ્રુમમાં સાનરૂપી 
મગામા ન્હાવા રોજ સવારે આઠથી નવ સુધી પધારશે, 


પટ્રછેટ પછાથી સ્વિમર! વાવય ચોત્તના | 

ઝાજ્ષેપલ્ય સમાધાન વ્યાશ્વાન પચ જક્ષળમૂ ॥ 
ગીતાવર્ગમા ઉપરના શ્લોક પ્રમાણે શાસ્રમાં લખ્યા 
પ્રમાણે પ્રવચન થાય છે રે।જ પહેલા દરેક જણુતે બેરા 
સુહ્દાતતે એકએક સ્લેક વ ચાવવામાં આવે છે. પછી પદ 
જુદા પાડવામાં આવે છે પછી અન્વય સમનનવવામાં આવે 
છે તે રકા હેય તો તેનુ સમાધાન કરવામા આવે છે ને 
સમાસ હોય તો છૂટો પાડી તેતે અથે સમજાવવામાં આવે છે. 


ગોળીમા દહીં પુરી “ માખણુ માખણુ ” એમ ખસે! 


કે બરાડા પાડવાથી માખણુ મળતુ નથી. પણુ નેતર ખેચન . 


નારજ માખણુ મેળવે છે, તેમ સાનને માર્ગે ચડયા સિવાય 


જહ 


મોક્ષની પ્રાપ્તિ થતી જ નથી જાનને નામે હકર લેકેને 
ડોળ, દમાકશી કે ટોવક વગાડીને એકડા કરે, ને તેથી તેમ 
કગ્નાર્‌ વેષધારી ભકતરાજ લદ્દમી તેમ જ રીતિ પ્રાપ્ત કરે, 


પણુ જ્ઞાન તો કોઇ વિરલ વસ્તુ છે તેને માટે સદ્દગુરૂ વિતા 
ખીજેથી મેળવવાને! પ્રયત્ત વ્યર્થ છે. 


ભક્તરાજતી યોગ્યતાની ૪ીમત જે માણુસની ભીડ 
થાય છે એટલાથા જ અ ટાતી હેય તો ગેોહરજત વગેરે 
નાચતારીઓને મહાન ભડતરાજ ગણુવી જેઇએ ! ! 1 “તાટ- 
કશાળામા તેમ જ તમાશાઓર્માં માણુમોની ધણીજ ભીડ 
હેય છે તેવી જ ભીડ થાય તે! હીક ” એવા મોહે કરીને 
પ્રભુ ભજન પણુ એવે સ્થળે ને એવે દિવસે ગેોવે કે ધણી 


ઝ ભીડ થાય, પછી ભીડ થવાનુ કારણુ શુ ? તે કેઇ પૂઝે 
જ શાનું? આવી રીતે જ્યા મોહના વશમાં પડેલા નેતા 


હોય ત્યાયી સમજુ અધિકારી જનોએ તરત જ ખસી જવુ, 
કારણુ કે માહતે અતે પ્રભુને લાખો ગાકતુ છેટું છે 


ગુજરાતના પ્રાત સ્મરણીય અખા ભગતને વિચાર 
કરશૈ। તો સહજ જણાશે કે જ્ઞાન માટે તેમને કાશી સુધી 


ભટકવુ પડયુ હતું ને છેવટે પ્રબુમે દ્યા કરી એક ગુરૂ 
મેળવી આપ્યા જેએ માત્ર એકજ સાભળનારતે જ્ઞાન 


વાર્તા સમજવતા હતા માટે થોડામાં જે સાત છે. તે 
માણુસના રોળામા હોયજ નહિ, 


હમણા તો નકલી મુમુક્ષોાએના મતને ગમતી મજાએ 


પૂરી પાઠી તમાશા રૂપી ઉપદેશ કરનારા ચુરૂએતે! રાધ્ડે 
ફાટયે। છે? 


૫૭૦ 


ગરવો વદ્વ સસ્તિ જિપ્ય 4 સા૫ટાસ૧ 1 


સુરવો વિસ્જા. સસ્તિ શિપ્ય તન્તાપ સારજા 1 . 


શિષ્યોનું દ્રવ્ય લેનાર ગુરૂએ ધણ્‌ા છે પણુ શિષ્યના 
અંતરના તાપ નિવારનાર ગુરૂએ કયાક હેય તે હોય ! 
માટે બહારતી ધામ-વામનોા મોહ મૂકી અંતરમાં શાન્તિ 
જોતી હેય તે! ઉપ? લખેલે ઠેકાણે સવામમાં આઠવાગે 
થ્રીમદૂ ભમવદ્‌ગીતાનુ પુસ્તક લઇ પધારશે।જ 

ખ્હેનો પણુ કથામાં આવે છે. ને તેમતે મારે અલગ 
મેડંક છે. 


જે સુમુક્ષુઆએ અત્યાર સુધીમા ગીતા વર્ગંમા ભાગ 
લીધો છે, તેઓના નામ નીચે પ્રમાણે છે. 
વીશાનામરની જ્ઞાતિના શેઠજી | શા, ચમનલાલ મગનલાલ 
શ્રી અચરતલાલ મોતીલાલ | શા. મોહતલાલ મગનલાલ 
યા મણિલાલ બલાખીદામ | શા. ગોવિન્દલાલ પુ'્નભાઇ 
યોકશી હીરાલાલ અગ્નતવાલ | થા ભોગીવાલ હિમતલાલ 
ચોાકશી સુદર્લાલ હીરાલાલ | શા ત્રિકમલાલ ઠ#રગોવિન્દ 
શા. નટવરલાલ નાનાલાલ ! રા, જગમોહનદાસ મથુરભાઈ 
ધીઆ જમનાદાસ છમત રા સામળચ દ ટેલ્યાણુભાઇ 
શા, ભણિલાવ ચુનીલાલ શા. હીરાલાલ નાનાલાલ 
પરિખિ મણિલાલ મોતીલાલ | શા નાતાલાલ કાળીદાસ 
શા ગોપાળદાસ હગ્જવનદાસ | ભાઈ જેઠાલાલ પુખેરદાસ 
શા રતીલાલ છેટાલાવ દવે મણિલાલ ગખડ 


પ૧ 


ગા. શકરલાલ મુળજી | પડિત ચુનીલાલ પુરૂષોત્તમ 
ટની જગજીવન હિમ્મતલાલ | માધવલાલ વસ તરામ 
નવળ દયાશકર સોમનાથ શા માણેકલાલ નાથ 
કતી મણિલાલ ભજગોવિન્દ પટેલ ભાઇદાત લલ્તુભાઇ 
અન્ય ગ્રહસ્ષ્રોના નામા વખતસઃ મળ્યા નથી માટે 
નખ્વા નથી 
ભ્રગુપુ૨ નિવાસી પૂજ્યપાદ મહારાજ થ્રી રેવાશુ કર- 
સાઇએે ૧૬૭૭ ના આષાઢ માસમાં શરૂ કરેલુ પ4ચન 
૧૯૭૯૪ ના કાર્તક માસમા પર્‌ થડુ હવ #રીથી એટલે 
૧૯૭૯૪ ના કાતેક માસથી શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાના રોજ 
ગેક શ્હ્ષેઠ વચાય છે ને સાથે સાથે “ તત્વબોધ “ 
“ આત્મબોધ “” પુરતકે વચાવ્યા છે, તે હમણા “ મધિિ- 


રત્નમાળા ” ચાવે છે, 
ઝયા અધિક માસમા શ્રીમદ ભામવતતે। દશમ 


સ્કધ વાચબામાં આન્યો હતો, વળી સંવત ૧૯૭૮ ના 
ઉનાળામા જ્યારે મહારાજ ત્રી આવતા નહિ, ત્યારે શેડ થી 
મણિલાલ મોતીલાલ ચશ્માવાળાએ ઇુલસીકૃત રામાયણુમાથી 
ઉત્તરકાડ વાથી અમોને ઉપમૃત કર્યા છે 

ભાઇ ભે!ગીલાલ હિમતલાલ હમેશા વખત પહેલા 
હાજર થઇ ગીતાવર્ગની સેવા બનવી રલા છે જેથી 
ગીતાવગૈનું કામ ચાલવામા તેમતે!। ઉપકાર માનીએ છીખે 

વીશાનામરની વાડીના ટાયકમ્તા મેબરેા તથા 
શૈદ્‌જ શ્રી અચરતતાલ મોતીલાલનોા પણુ આભા? માનીએ 


પર. 


છીએ કામ્ણ્‌કે અમારા ગીતાવર્ગના અમ્તિત્તતે આધા 
તેમડી કૃપાને વીધેજ છે 
સ્ત્રી વર્ગમા-શ્રનણુમા ભાગ લેતામ ખેતાના નામ 
ગગાસ્43૫ ખ્ડેન ૩ક્મણી હિમ્મતલાવ 
ણુ ખ્હેત જયાખ્હેન 
સ્ન્ગસ્થ ખ્હેન મધાબ્હેન તલવવકરે* 
અ, સો ખ્ડૅન લલિતાખબ્ડેન મગનવાલ 
ગ ગમાસ્વરૂપ ખ્ડેન જડાવખ્ડેન 
છે ખ્હેન ગગાબાઇ અનુપરામ 
પ ખ્ડેત મણિખ્હેન 
ક »# પોર્યીતીખ્હેન, 
િ ખ્ડેત સવિતા ભાઇશ કર 
અ સો, ખ્હેત ચ“ચળ રદેલતરામ. 
ગગાસ્વરૂપ ખ્ડેન પા4તી નરેત્તમ 
ર ખ્ડેન વસન્તીબ્હેન* 


જ કઝ ળ્ત્ટા 


